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I. Preliminarii 

Astăzi, politica educaţională este orientată spre formarea personalităţii elevului în baza 

valorilor general-umane și naţionale. În procesul educaţional orientarea spre o personalitate 

formată prin valori și pentru valori, contribuie la reconsiderarea importanţei filosofiei practice. 

În toate epocile istorice filosofia a îndeplinit și o importanță socială, călăuzind atitudinile 

individuale sau de grup, orietând acțiunile umane transformatoare. 

Societatea postindustrială nu face excepție de la cele sus menționate. Și în prezent 

individul uman și grupurile sociale se confruntă cu probleme de filosofie, cu accente specifice 

începutului de mileniu, încercând să găsească răspunsuri la întrebări stringente, apărute pe 

baza încelepciunii milenare. 

Filosofia – formă de creaţie spirituală, concepţie integrală despre lume (natură, univers, 
societate), locul omului în lume, studiu al primelor principii, autoreflecţie a propriei conştiinţe 
a omului,  operează cu noţiuni abstracte, de maximă generalitate referitor la natură, societate, 
gândire, diferite domenii ale lumii materiale sau spirituale.  

Prin studierea disciplinei  „Filosofia” se urmărește implimentarea unor strategii didactice, 
care să trezească la elevi curiozitatea intelectuală, să dezvolte voinţa de a cunoaște 
spiritualitatea, de a trăi și înţelege experienţele proprii. Aceasta va duce nemijlocit la cultivarea 
dragostei faţă de înţelepciune, la posibilitatea de a discerne noţiunile de bine și rău, la 
educarea modului de a cugeta autonom și individual. 

Obiectivele disciplinei  „Filosofia” se axează pe următoarele direcţii: 

 centrarea pe dialog. 

 argumentarea. 

 dezbaterea. 

Această  oferă un cadru adecvat pentru dezvoltarea gândirii și a capacităţii de a judeca, 

stimulând următoarele competenţe: de analizare a ideilor și sistemelor  filosofice,  înţelegerea 

prin filosofie a lumii și a propriei personalităţi. 

Predarea disciplinei ,,Filosofia”  cuprinde o succintă trecere a istoriei filosolofiei mondiale 

și naționale, reflectând cele mai importante probleme filosofice propriu -zise: ontologice, 

gnoseologice, axiologice  și elemente ale filosofei culturii. 

Curriculumul include cinci unităţi de învăţare.  Disciplina se studiază în sem. VII  şi include  

60 ore, dintre care 20 ore teoretice şi 40 ore  studiu individual ghidat de profesor. 

Scopul studierii  disciplinii ,,Filosofia” constă nu numai în achiziţionarea unui set de 

cunoștinţe, dar și în formarea la elevi a competenţelor și atitudinilor necesare pentru 

orientarea și integrarea lor în societate.  

Curriculumul  la disciplina  filosofia   reprezintă un act normativ ce dirijează proiectarea, 

organizarea şi desfăşurarea eficientă a demersului didactic şi vizează realizarea competenţelor 

specifice disciplinei filosofia. 

Pentru realizarea obiectivelor trasate în cadrul filosofia  elevul trebuie să posede 

cunoştinţe din cadrul cursurilor studiate la disciplinele socio-umane, precum: Istoria, Religia, 

Psihologia, Literatură Universală etc. 
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II. Motivaţia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesională 

Adolescenții  aflați în ,,vârsta metafizică”  doresc să știe, aspiră să înțeleaga, voiesc să fie 

altfel. Cele două tendințe se întâlnesc : prima este ,,rece” , obiectivă, ține de calcul politic și de 

cel macro-social, cea de-a doua este ferbinte, ține de speranța tinerilor în existența valorilor 

autentice, atât în viață cât și în lecții,cărți. Cert este deci, că din cel puțin două motive majore, 

filosofia ca disciplină trebuie studiată. 

Locul acestei disciplini  este justificat de necesitatea  formării la elevi a propriului  sistem 

de valori, a dezvoltării critice, a valorificării pontenţialului congnitiv și orizontului  cultural 

structurat, în anii anteriori de studiu. Aceste exigenţe sunt realizate  prin intermediul 

următoarelor dimensiuni ale filosofiei ca disciplină: 

• dimensiunea explicativ-informativă, vizând însuşirea cunoştinţelor şi conceptelor  

fundamentale ale marilor domenii ale filosofiei;  

• dimensiunea normativă, referitoare la însuşirea principiilor ce vizează la drepturile 

omului precum şi a unor principii şi norme etice;  

• dimensiunea interogativ-reflexivă şi valorizatoare, care vizează dezvoltarea 

competenţelor specifice gândirii critice (creatoare, flexibile, interogative, deschise);  

• dimensiunea practică, care vizează dezvoltarea  simţului comun în perceperea realităţii 

în general și în particular, în perceperea realităţii sociale; asimilarea unui aparat conceptual 

care să permită o întemeiere raţională a deciziilor şi comportamentelor. 

Cunoştinţele şi aptitudinile obţinute în cadrul cursului „Filosofia”  sporesc posibilitățile 

de impicare și participare în formarea profesională prin răspunsul la  cele mai strigente 

probleme care îl preocupă pe om: sensul vieții, cunoașterea de sine sub aspectul identități, a 

raportului cu lumea istorică (ca totalitate a evenimentelor și întîmplărilor vieții reale), a 

raportului cu lumea cosmică, cu supranaturalul etc. 

 

III. Competenţele profesionale specifice disciplinei 

În cadrul acestei unităţi de curs elevii vor forma următoarele competenţe specifice 

disciplinei: 

C.S.1. Identificarea, definirea, explicarea și utilizarea principalelor noțiuni, concepte 

despre lume în filosofie. 

C.S.2.  Identificare, cunoașterea și descrierea elementelor istorice ale filosofiei . 

C.S.3. Argumentarea  importanției ontologiei în sistemele filosofice. 

C.S.4. Analizarea metodelor, nivelurilor și formelor gnoseologice și praxiologice. 

C.S.5. Analizarea și compararea unor judecăți și aprecieri personale referitoare la diferite 

concepții depre problematica axiologiei și antropologiei. 
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IV. Administrarea disciplinei 

Semestrul 

Numărul de ore 

Modalitatea 

de evaluare 

Numărul de 

credite Total 

Contact direct 
Lucrul 

individual Prelegeri 
Practică/ 

Seminar 

        VII 60 20 0 40 Examen 2 

 

V. Unităţile de învăţare 

Unităţi de competenţă Unităţi de conţinut 

                  Introducere în filosofie. 

U.C.1. Identificarea, definirea, explicarea și 
utilizarea principalelor noțiuni, concepte 
despre lume în filosofie. 

1.1 Tipurile istorice ale concepțiilor despre lume. 
1.2 Evoluția gândirii umane de la mit la logos. 

Apariția filosofiei. 
1.3 Evoluția istorică a obiectului de studiu 

filosofia. 
1.4 Funcțiile filosofiei. 

 

                                                       Elementele de  istorie  a filosofiei. 

U.C.2.  Identificare, cunoașterea și 

descriearea elementele istorice ale 

filosofiei . 

   

 

2.1 Filosofia în antichitate. 
2.2 Filosofia în Evul Mediu. 
2.3 Filosofia Renașterii.   
2.4 Filosofia Modernă. 
2.6 Iluminismul Francez. 
2.7 Filosofia clasică Germană. 
2.8 Filosofia Contemporană. 
2.10 Filosofia  Românească. 
 

                                                           Ontologia 

U.C.3. Argumentarea  importanției 

ontologiei în sistemele filosofice. 

3.1 Locul și rolul ontologiei în sisteleme 
filosofice. 

3.2 Conceptul de Existență și mișcare. 
3.3 Modurile și formele existenței și mișcarii. 
3.4 Spațiul și timpul-  substanță sau relație? 
3.5 Omul și timpul. 

                                                          Gnoseologia și Praxiologia 

 U.C.4. Analizarea metodelor, nivelurilor și 
formele gnoseologice și praxiologice. 

 

4.1 Interpretările istorice ale cunoașterii lumii. 
4.2 Metodele cunoașterii științifice. 
4.3 Izvoarele, nivelurile și formele cunoașterii. 
4.4 Practica criterial adevărului. 
4.5 Problemele practicii  sociale  
contemporane și posibilitățile soluționării lor. 
 

                                                    Antropologia și  Axiologia 

U.C.5. Analizarea și compararea unor 

judecăți și aprecieri personale referitoare 

la diferite concepții depre problematica 

5.1 Problema omului în filosofie și menirea lui. 
5.2  Condiția umană și problema libertății. 
5.3 Fericirea ca sens al viieții umane. 
5.4 Conștiința. 
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Unităţi de competenţă Unităţi de conţinut 

axiologiei și antopologiei. 5.5 Societatea și natura 
5.6 Cultura și civilizația.  
5.7 Morala și relațiile morale. Credința. 
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VI. Repartizarea orientativă a orelor pe unităţi de învăţare 

Nr. 
crt. 

Unităţi de învăţare 

Numărul de ore 

Total 

Contact direct 
Lucrul 

individual Prelegeri 
Practică/ 
Seminar 

1.  Introducere în filosofie.      4          2          - 2 

2.  Elementele de  istorie  a filosofiei. 

 

28 10 
         -         18 

3.  Ontologia       6 2 - 4 

4.  Gnoseologia și Praxiologia  
8 2 - 6 

5.  Antropologia și  Axiologia 

 
14 4 - 10 

 Total 60 20 -         40 

VII. Studiul individual ghidat de profesor 

Materii pentru studiul individual Produse de elaborat 
Modalităţi de 

evaluare 
Termene de 

realizare 

Introducere în filosofie. 

Tipurile istorice ale concepțiilor  

despre lume. 

Evoluția istorică a obiectului de  

studiu filosofia. 

 

Elaborarea rezumatului 
scris în caietele de lucru 

Prezentarea 
rezumatului 
scris Săptămâna 

1 

                                                                  Elementele de  istorie   a filosofiei. 

Evoluția gândirii filosofice  în Grecia 
antică. 

Elaborarea materialului 
în programa Power Point 

Prezentarea și 
comunicare 

Săptămâna 

2 

Sistemele filosofice a lui Socrate, 
Platon, Aristotel în filosofia antică. 

Elaborarea referatului 
Prezentarea și 
comunicare 

Săptămâna 

3 

Sistemul filosofic a lui Toma din  

Aquino. Scolastica. 

 

Elaborarea rezumatului 
scris în caietele de lucru 

Prezentarea 
rezumatului 
scris 

Săptămâna 

4 

Antropocentrismul și umanismul 
trasăturile funtamentale ale filosofiei 
renascentiste. 

Elaborarea referatului 
Prezentarea și 
comunicare 

Săptămâna 

5 

Disputa dintre empirism și 
raționalism în Epoca Modernă. 

Elaborarea referatului 
Prezentarea și 
comunicare 

Săptămâna 

6 
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Materii pentru studiul individual Produse de elaborat 
Modalităţi de 

evaluare 
Termene de 

realizare 

Caracteristica generală și 

reprezentanții iluminismului 

Elaborarea materialului 
în programa Power Point 

Prezentarea și 
comunicare 

    Săptămâna 

7 

Sistemul filosofic și metoda lui 
Hengel.   

Elaborarea rezumatului 
scris în caietele de lucru 

Prezentarea și 
comunicare 

    Săptămâna 

8 

Marxismul, fenomenologia , 
pragmatismul și specificul  lor. 

 
Elaborarea referatului 

Prezentarea și 
comunicare 

Săptămâna 

9 

Filosofia Românească din sec.  

XIX-XX. 

 

Elaborarea referatului 
Prezentarea și 
comunicare 

Săptămâna 

10 

Ontologia 

Locul și rolul ontologiei în sistemele 
filosofice. Elaborarea unui referat 

Prezentarea și 
comunicare 

Săptămâna 

11 

Omul și timpul. 

 
Elaborarea  comunicări 

Prezentarea și 
comunicare 

     Săptămâna 

12 

Gnoseologia și Praxiologia 

Dialectica procesului cunoașterii. 
Elaborarea rezumatului 
scris în caietele de lucru 

Prezentarea 
rezumatului 
scris 

Săptămâna 

13 

Teoria adevărului. 
    Elaborarea comunicări 

Prezentarea și 
explicarea  

Săptămâna 

14 

Problemele practicii  sociale  

contemporane și posibilitățile 
soluționării lor. 

Elaborarea unui referat 
Prezentarea și 
comunicare 

      Săptămâna  

15 

                                                                       Antropologia și  Axiologia 

Problema omului în filosofie și 
menirea lui.    Elaborarea comunicări 

Prezentarea și 
comunicare 

Săptămâna  

16 

Libertatea umană și necesitatea. 
Elaborarea unui referat 

Prezentarea și 
comunicare 

Săptămâna 

17 

Conștința socială și individuală. Elaborarea 

rezumatului 

scris în caietele de lucru 

Prezentarea 
rezumatului 
scris 

Săptămâna 

18 
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Materii pentru studiul individual Produse de elaborat 
Modalităţi de 

evaluare 
Termene de 

realizare 

 Raportul dintre cultură, societate și 

civilizație. 

 

 

Elaborarea unui referat 
Prezentarea și 
comunicare 

Săptămâna 

19 

Binele moral și normele morale. 

Elaborarea unui referat 
Prezentarea și 

comunicare 

Săptămâna 

20 

 

 

 

VIII. Lucrările practice recomandate 

Nr. Unităţi de învăţare Lista lucrărilor practice/de laborator Ore 

1                     -   

2                     -   

3                      -   

   

IX. Sugestii metodologice 

Sugestiile metodologice se referă la modul de organizare a activităţii didactice a disciplinei  

în vederea formării la elevi a competenţelor formulate în curriculum. Prezentul curriculum a 

fost conceput în așa fel încât să permită: 

 formarea competențelor specifice  în domeniul Filosofiei 

 constituirea predarii - învațării  a Filosofiei într-o cale a cunoașterii de sine, care sa 

contribuie la structurarea personalități tânarului în devenire 

  manifestarea creativității didactice a profesorului și adecvarea demersurilor didactice 

la particularitățile elevilor cu care acesta lucrează. 

Sugestiile metodologice au în vedere deplasarea semnificativă de accent, realizată prin 

programă, de pe conținuturi pe competențe. Pentru accentuarea caracterului practic-aplicativ 

şi interdisciplinar al domeniului de studiu se va face apel, în funcție de temă, la experiența de 

viață a elevilor şi cunoştințele acestora din domeniul ştiințelor, artei şi religiei. Considerarea 

elevului ca subiect al activității instructiv-educative şi orientarea acesteia înspre formarea 

competențelor specifice presupun respectarea unor exigențe ale învățării durabile, printre care 

utilizarea unor metode active (de exemplu, învățarea prin descoperire, învățarea 

problematizată, exersarea lucrului pe grupe sau în echipă în cadrul temelor care permit 

cooperarea elevilor), care pot contribui la formarea capacității de comunicare, de manifestare 

a spiritului critic, tolerant, la exprimarea liberă şi argumentată a propriei opinii. Sugestii privind 
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activitatea individuală: postere, referate, prezentări Power Point, studii de caz, etc. Elaborarea 

referatelor cu tematica indicată,  vor  fi realizate prin   respectarea  unui algorit de descriere și  

studierea bibliografiei recomandate. 

Căutarea întelepciunii presupune o atitudine intelectuă  și morală, precum și abordarea 

filosofiei în spirit socratic; urmarea va fi deprinderea tânarului cu exersarea, prin lecțiile de 

filosofie, a modului în care sa gândească și nu a ceea ce sa gândeasca asupra unor probleme. În 

acest sens se pot folosi metode și modalități de lucru cu elevii, așa cum sunt:  

 discuțiile libere în clasă 

 analiza comparativă 

 argumentarea pro și contra unei idei 

 studiul individual al unor lucrări filosofice, științifice  

 analiza de text filosofic 

 reflecția personală asupra unor teme 

 elaborarea unor eseuri, referate  filosofice etc. 

Pentru asigurarea eficienţei şi obţinerea unui rezultat scontat este necesară o abordare 

sistematică şi  în ansamblu  a conţinuturilor specificice disciplinei în raport cu prezentul. 

X. Sugestii de evaluare a competenţelor profesionale 

Evaluarea reprezintă o componentă fundamentală a procesului de învățare. Evaluarea 

trebuie să se realizeze în mod preponderent ca evaluare continuă, formativă. Alături de 

formele şi instrumentele clasice de evaluare, recomand utilizarea unor forme şi instrumente 

complementare, cum sunt:  autoevaluarea, observarea sistematică a activității şi a comporta- 

mentului elevilor.  

Evaluarea curentă se va realiza în formă orală şi scrisă, propunem următoarele 

instrumente de evaluare continuă în scris: fişe de observaţie,fişe test, fişe de lucru, fişe de 

autoevaluare. Evaluarea studiului individual se va efectua în baza produsului elaborat, 

prezentărilor, referatelor. Monitorizarea sistematică a performanţelor elevului se efectuează  

utilizând metoda portofoliului, ce include rezultatele relevante obţinute prin celelalte metode 

şi tehnici de evaluare. Aceste rezultate privesc probele orale, scrise și observarea sistemică a 

comportamentelor şcolare, proiectul, precum şi sarcini specifice, individuale  fiecărei unităţi de 

învăţare. Accesul la bibliografia suplimentară sau la internet este util atât  pentru realizarea 

sarcinilor individuale, cât şi în  consolidarea cunoştinţelor. Evaluarea finală  a cunoştinţelor 

obţinute de elevi în cadrul unităţii de curs ,,Filosofie” se va realiza prin examen în scris la finele 

cursului. 

 

 

 

XI. Resursele necesare pentru desfăşurarea procesului de studii 

Pentru asigurarea demersului didactic,  în cadrul cursului „ Filosofia ”  se vor utiliza resursele 

disponibile în instituţie pentru procesul de studiu  şi se va depune eforturi constante pentru 

îmbunătăţirea, diversificarea, modernizarea şi adaptarea acestora la necesităţile didactice. 
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Procesul de studiu se va desfăşura în sălile de studiu dotate cu utilaje necesare: tabla, 

calculator, proiector la necesitate. Pentru a îndeplini sarcinile propuse se vor utiliza  resurse 

materiale: manuale disponibile în biblioteca instituţiei şi în format electronic, surse accesibile 

on line, texte auxiliare, planşe, fişe,  pliante, fotografii, secvenţe de film etc. 

 

XII. Resursele didactice recomandate elevilor 

Nr. 

crt. 
Denumirea resursei Locul în care poate fi 

consultată sursa 

Numărul de 

exemplare 

disponibile 

1. 
Adrian – Paul Iliescu ,, Filosofia” 

București, 1993 
Bibliotecă  20 

2. 
Arina Antoci ,,Știinţe Filosofice”.  

Chișinău, 2012 
Bibliotecă           30 

3. 
Gheorghe Vlăduţescu ,,Filosofia pentru 

licee și școli normale”.  București, 1992 
Bibliotecă 15 

4. 

Ioan Roșca ,,Filosofie cl. a XII-a”. Chișinau, 

2001 

 

Bibliotecă 20 

5. 
Valeriu Capcelea ,, Filosofie”. Editura 

ARC,2013 
Bibliotecă 1 

6. http://ro.wikipedia.org/wiki/Filozofi   

7. 
http://ro.wikipedia.org/wiki/Filozofihttp:
//ru.scribd.com/doc/50732039/Filosofie 
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