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l. Preliminarii

Curriculumul modular pentru unitatea de curs Teoria automobilului a fost elaborat in
conformitate cu Descrierea calificarii Tehnician mecanic in exploatarea tehnica a transportului auto,
specialitatea Exploatarea tehnica a transportului auto, aprobata de Ministerul Educatiei la data de 24
decembrie 2015, cu modificarile ulterioare incluse in calificarea Tehnician mecanic/tehniciana
mecanica in exploatarea tehnica a transportului auto, conform Ordinului nr. 768 din 30.05.2024 privind
aprobarea Referentialului de corelare a programelor de studii (specialitati) si calificarilor pentru
fnvatamantul profesional tehnic postsecundar si postsecundar nontertiar, precum si a Planului de
fnvatamant, aprobat de Ministerul Educatiei si Cercetarii la data de 22.06. 2022.

Unitatea de curs , Teoria automobilului” are ca obiectiv formarea competentelor teoretice si
practice necesare pentru intelegerea principiilor fundamentale de functionare, exploatare si evaluare
a automobilelor moderne. Cursul este conceput pentru a oferi studentilor o baza solida privind
structura, dinamica si performantele autovehiculelor, fiind organizat pe mai multe module tematice.

Prin parcurgerea acestui curs, studentii:

- dobandesc cunostinte despre organizarea generala a automobilului si functionarea motorului
cu ardere interna;

- analizeaza procesele termodinamice si hidrodinamice care au loc in functionarea motorului;

- inteleg fortele care actioneaza asupra automobilului in timpul miscarii si implicatiile acestora
asupra tractiunii si franarii;

- studiaza parametrii de performanta (putere, economie de combustibil, stabilitate,
maniabilitate, mers lin si capacitate de trecere);

- dezvolta capacitati de diagnosticare si interpretare a fenomenelor tehnice, aplicabile n
exploatarea si intretinerea autovehiculelor.

Cerinte preliminare. Pentru a putea studia acest modul, este necesara parcurgerea urmatoarelor
unitati de curs:

S.03.0.042 — Practica de instruire demontare montare componente motor;

S.04.0.043- Practica de instruire demontare montare componente sasiu;

F.06.0.016— Actionari hidraulice, pneumatice si electrice in sisteme mecatronici;

S.06.0.044- Practica de instruire mentenanta autovehiculelor;

Il. Motivatia, utilitatea unitatii de curs pentru dezvoltarea profesionala

Unitatea de curs S.08.A.032 — Teoria automobilului are un rol fundamental in formarea viitorilor
specialisti din domeniul tehnicii auto, reprezentand baza stiintifica pe care se sprijina disciplinele de
specialitate aplicative. Motivatia principald a studierii acestui curs deriva din necesitatea de a intelege
legile fizice si principiile de functionare care stau la baza constructiei si exploatarii autovehiculelor.

n contextul dezvoltdrii profesionale, cursul contribuie la:

- Formarea gandirii ingineresti — prin dezvoltarea capacitatii de analiza si sinteza a proceselor
mecanice, termodinamice si dinamice ce au loc in motor si automobil.

- Aplicabilitatea practica directa — cunostintele acumulate servesc ca suport in diagnosticarea
tehnica, evaluarea performantelor si optimizarea exploatarii autovehiculelor.

- Adaptarea la cerintele industriei auto moderne — intelegerea factorilor care influenteaza
stabilitatea, maniabilitatea, consumul de combustibil si siguranta in trafic, competente indispensabile
pentru profesionistii din domeniu.
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- Dezvoltarea competentelor interdisciplinare — cursul integreaza notiuni de mecanica,
termodinamica, hidrodinamica si electronica auto, necesare pentru a raspunde complexitatii
tehnologice a automobilelor actuale.

- Pregatirea pentru perfectionare continua — ofera baza teoretica necesara pentru a aborda
discipline avansate precum diagnosticul auto, managementul sistemelor de propulsie sau tehnologiile
alternative (hibrid, electric).

I1l. Competentele profesionale si rezultatele invatarii

Conform descrierea calificarii Tehnician mecanic in exploatarea tehnica a transportului auto,
specialitatea Exploatarea tehnicd a transportului auto, este necesara insusirea urmatoarelor
competente profesionale:

CP 1.2.1 Analizarea constructiei, functionarii si a starii tehnice a automobilelor

CP 2.1.1 Organizarea si coordonarea activitatilor de intretinere a automobilelor.

CP 2.1.2 Organizarea si coordonarea activitatilor de reparare a automobilelor.

CP 2.2.1 Asigurarea calitatii serviciilor prestate

Pentru realizarea acestei competente profesionale, modulul S.08.A.032 Teoria automobilului va
contribui la formarea urmatoarelor competente specifice si rezultate ale invatarii:

CS1. Explica principiile de organizare si functionare ale motorului cu ardere interna, pe baza
ciclurilor reale, a parametrilor de putere si a proceselor termodinamice.

Rezultatele invatarii specifice:

- Descrie structura generala a automobilului si componentele motorului.

- Reprezinta si explica ciclurile reale de functionare ale motorului.

- Calculeaza si interpreteaza parametrii de putere si randamentul motorului.

- Analizeaza bilantul termic si pierderile de energie.

- Explica procesele de formare a amestecului carburant si influenta lor asupra arderii si emisiilor.

CS2. Analizeaza fortele care actioneaza asupra automobilului si explica influenta acestora asupra
tractiunii si franarii.

Rezultatele invatarii specifice:

- Identifica fortele longitudinale, transversale si rezistentele la inaintare.

- Explica influenta aerodinamicii, aderentei si conditiilor de drum asupra miscarii automobilului.

- Interpreteaza curbele caracteristice si diagramele de tractiune.

- Explica distributia fortelor de franare si influenta lor asupra sigurantei.

- Determina distanta si timpul de franare in functie de conditiile de drum.

CS3. Evalueaza performantele automobilului din punct de vedere al economicitatii, stabilitatii,
maniabilitatii, capacitatii de trecere si mersului lin.

Rezultatele invatarii specifice:

- Calculeaza consumul specific de combustibil si factorii care influenteaza economicitatea.

- Explica rolul suspensiei, centrului de greutate si distributiei sarcinii in stabilitate.

- Analizeaza parametrii care determina maniabilitatea automobilului.

- Determina capacitatea de trecere in conditii variate de drum si teren.

- Explica factorii tehnici care asigura mersul lin si confortul pasagerilor.
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IV. Administrarea unitatii de curs

Numarul de ore
) Forma de Numarul de
Semestrul Contact direct .
Studiu evaluare credite
Total ore L.
: : individual
Teorie Practice
VIII 90 20 10 60 Examen 3
V. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare
Numarul de ore
Nr. w4 n . .
Unitati de invatare Contact direct Studiu
crt. Total A
individual
ore :
Teorie | Laborator
1. |Organizarea si functionarea motorului cu ardere 30 8 2 20
interna
2. |Dinamica automobilului 36 6 6 24
3. |Performantele automobilului 24 6 2 16
Total 90 20 10 60
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VI. Unitatile de invatare

Unitati de competenta

Unitati de continut

Activitati de invatare
recomandate

1.

Organizarea si functionarea motorulu

i cu ardere interna

UC1. Explica principiile
de organizare si
functionare ale
motorului cu ardere
internd, pe baza
ciclurilor reale, a
parametrilor de
putere sia
proceselor
termodinamice.

1.1. Organizarea generald a
automobilelor.

1.2. Ciclurile reale a motoarelor cu
ardere interna.

1.3 Parametri de putere a motoarelor
automobilelor.

1.4 Bilantul termic

1.5 Hidrodinamica

1. Analiza

. Analiza

. Calculul

. Interpretarea

. Analiza

. Studierea

comparativa a
diferitelor tipuri constructive
de automobile.
ciclurilor reale a
motoarelor cu ardere interna.
randamentului
mecanic si indicat pe baza
relatiilor teoretice.

curbelor
caracteristice de putere si
moment.

comparativa a
randamentului termic pentru
motoare de diferite tipuri.
fenomenelor de
curgere a fluidelor in sistemele
de alimentare si racire ale

motorului.

2. Dinamica automobilului

UC2. Analizeaza fortele
care actioneaza
asupra
automobilului si
explica influenta
acestora asupra
tractiunii si franarii.

2.1 Fortele ce actioneaza pe
automobil Tn timpul miscarii

2.2 Incercdrile de tractiune a
automobilelor.

2.3 Dinamica procesului de franare a

autovehiculelor

Identifica fortele longitudinale,
transversale si verticale care
actioneaza asupra
automobilului.

Compara influenta diferitelor
rezistente la inaintare
(aerodinamica, de rulare, la
panta).
Interpreteaza diagramele si
graficele ce reprezinta variatia
fortelor in timpul miscarii.
Descrie etapele procesului de
franare si factorii care 1l
influenteaza.

Compara eficienta diferitelor
sisteme de franare (mecanic,

hidraulic, ABS).
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Activitati de invatare
recomandate

3. Performantele automobilului

UC3. Evalueaza
performantele
automobilului din
punct de vedere al
economicitatii,
stabilitatii,
maniabilitatii,
capacitatii de trecere
si mersului lin.

3.1. Economicitatea de combustibil a|1.

autovehiculelor.
3.2.Stabilitatea autovehiculelor.

3.3. Maniabilitatea autovehiculelor. 2.

3.4.Capacitatea de  trecere a

autovehiculelor

3.5. Mersul lin al autovehiculelor 3.

10.

11.

Analizeaza factorii care

influenteaza consumul de
combustibil.

Compara consumul specific al
diferitelor tipuri de motoare si
autovehicule.

Interpreteaza diagramele de
consum si stabileste zonele de
functionare economica.
Identifica

determina stabilitatea in mers

factorii care
siin curbe.
Interpreteaza influenta
centrului de greutate si a
suspensiei asupra stabilitatii.
Compara comportamentul
autovehiculelor in conditii de
viteza si drum diferite.
Argumenteaza importanta
sistemelor moderne de
stabilitate (ESP, ESC).
Analizeaza influenta sistemului
de directie si a suspensiei
asupra maniabilitatii.

Identifica parametrii
constructivi care influenteaza
capacitatea de trecere (garda
la sol, unghiuri caracteristice).
Compara performantele
autovehiculelor pe drumuri cu
conditii variate (pantd, teren
accidentat, suprafete
alunecoase).

Analizeaza rolul suspensiei si
amortizoarelor in asigurarea

mersului lin.
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VII. Studiu individual ghidat de profesor

Modalitati de | Numar

Nr. | Materii pentru studiul individual Produse de elaborat
evaluare de ore

1. Explica principiile de organizare si functionare ale motorului cu ardere interna, pe baza ciclurilor
reale, a parametrilor de putere si a proceselor termodinamice.

1.1 | Selectarea  turatiilor de calcul | Prezentarea rezumatului scris Prezentare
necesare pentru calculare rezumatului 20
parametrilor de putere a unui

motor

2. Analizeaza fortele care actioneaza asupra automobilului si explica influenta acestora asupra
tractiunii si franarii.

2.1 | Calcularea, razei dinamice si viteza Prezentare
la toate treptele si turatiile a unui |Prezentarea rezumatului scris rezumatului 24
automobil

3. Constructia componentelor sistemului de tensiune inalta a automobilelor hibride si electrice

3.1 | Calcularea vitezei critica de Prezentare
deplasare a vehiculului in curba cu |Prezentarea rezumatului scris rezumatului 16

traseu inclinat)

Nota! Profesorul va distribui fiecarui elev, ca sarcind de lucru pentru orele indirecte, un model de
automobil. Tn functie de echiparea acestuia, elevii vor efectua calculele, conform recomandarilor din
cartile tehnice/softurile de specialitate.

VIII. Lucrarile practice recomandate

Nr.

' Unitati de invatare Lista practice laborator Ore
crt.

1. | Organizarea si LP.1 Determinarea parametrilor de putere ai motorului
functionarea motorului |autovehiculelor 2
cu ardere interna

2. | Dinamica automobilului |LP.2 Bilantul fortelor. 2

LP.3 Bilantul puterilor 2
LP.4 Dinamica procesului de franare a autovehiculelor 2
Performantele LP.5 Determinarea consumului de combustibil si a parametrilor 5
automobilului de economicitate ai autovehiculelor
Total 10

912



IX. Sugestii metodologice

Tehnologiile didactice aplicate in procesul instructiv educativ vor fi indicate explicit in proiectele
didactice, elaborate de fiecare profesor in functie de nivelul de pregatire si progresul demonstrat atat
de grupa de elevi in ansamblu, cat si de fiecare elev in parte. La selectarea metodelor si tehnicilor de
predare-invatare-evaluare se va promova o abordare specifica, bazata in esenta pe stimulare, pe
individualizare, pe motivarea elevului si dezvoltarea increderii in sine.

Activitatile de invatare-predare utilizate de cadrele didactice vor avea un caracter activ, interactiv
si centrat pe elev, cu pondere sporita pe activitatile practice. Se recomanda abordarea instruirii
centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare variate, prin care sa fie luate in considerare
stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.

La alegerea strategiilor didactice se va tine cont de urmatorii factori: scopurile si obiectivele
propuse; continuturile stabilite; resursele didactice, nivelul de pregatire initiala si capacitatile elevilor,
competentele ce trebuie dezvoltate. Se recomanda o abordare didactica flexibila, care lasa loc adaptarii
la particularitatile de varsta si individuale ale elevilor. Profesorul va utiliza urmatoarele metode,
procedee si tehnici de predare-invatare: prelegerea, explicatia, conversatia euristica, dialogul etc.,
precum si forme de lucru: frontal, individual si in echipa. De asemenea, in cadrul lectiilor, profesorul va
utiliza mijloace instructionale de tipul: Evocare, Realizarea sensului, Reflectie, Extindere.

Strategii de predare-invatare:

- Utilizeaza metode explicativ—demonstrative (explicatia, conversatia, demonstratia) pentru
transmiterea cunostintelor teoretice fundamentale.

- Aplica metode activ-participative (studiu de caz, problematizare, invatarea prin descoperire)
pentru dezvoltarea gandirii critice si a capacitatii de analiza a fenomenelor tehnice.

- Integreaza lucrari practice si exercitii de calcul pentru consolidarea notiunilor teoretice si
dobéandirea abilitatilor aplicative.

- Favorizeaza invatarea prin colaborare (lucru in echipa, dezbateri, prezentari) pentru a stimula
comunicarea profesionald si schimbul de idei.

n proiectarea didactics de lunga si scurtd duratd profesorul se va ghida de prezentul curriculum,
atat la compartimentul unititi de continut, cat si la abilitati. In corespundere cu cerintele didactice,
profesorul va planifica ore de sinteza si evaluare, precum si activitati practice.

Cadrul didactic va stabili coerenta intre rezultatele invatarii specifice unitatii de curs, continuturi,
activitati de invatare, resurse, mijloace si tehnici de evaluare.

Studiul individual ghidat de profesor va fi realizat pentru fiecare unitate de continut prin
intermediul unui set de sarcini pentru elevi. Se recomanda aplicarea metodelor interactive de lucru cu
elevii, cum ar fi discutia, comunicarea reciproca, prezentarea.

Varietatea metodelor de predare-invatare-evaluare va asigura asimilarea mai lesne a materiei si
va servi ca instrument de stimulare a interesului elevilor fata de unitatea de curs.

X. Sugestii de evaluare a rezultatelor invatarii specifice disciplinei
Evaluarea pune in evidenta masura in care se ating rezultatele de invatare specifice unitatii de
curs. De asemenea, se va aplica evaluarea curenta, care se va desfasura pe tot parcursul studierii
unitatii de curs. in scopul unei evaludri eficiente se vor utiliza metode traditionale si alternative, prin
probe orale si scrise, in functie de specificul unitatii de invatare.
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Se recomanda utilizarea urmatoarelor metode de evaluare:
- Evaluare formativa prin intrebari, exercitii si discutii pe parcursul lectiilor.
- Teste scrise pentru verificarea cunostintelor teoretice fundamentale.

Lucrari de laborator si rapoarte tehnice pentru evaluarea competentelor aplicative.

- Proiecte tematice (analiza consumului, dinamica franarii, stabilitatea) pentru dezvoltarea
capacitatilor de cercetare si argumentare.

- Observarea participarii si a implicarii in activitatile de echipa.

Produsele elaborate in cadrul studiului individual vor fi evaluate Tn baza de criterii si descriptori
de evaluare. Instrumentele de evaluare trebuie sa fie adecvate scopului urmarit si sa permita elevilor
sa demonstreze detinerea competentelor specifice unitatii de curs.

Evaluarea sumativa va fi proiectata astfel incat sa asigure dovezi pentru elevi, cadrele didactice
si angajatori, informatii relevante despre achizitiile in termeni de cunostinte si abilitati in baza unor
criterii de evaluare, clar definite. Evaluarea sumativa se va desfasura sub forma de examen cu proba
teoretica.

XI. Resursele necesare pentru atingerea rezultatelor Tnvatarii

Pentru a asigura atingerea rezultatelor invatarii specifice unitatii de curs S.08.A.032 Teoria
automobilului, trebuie de asigurat un mediu de invatare relevant si centrat pe elev.

Cerinte minime fatd de sdlile de curs. Pentru activitatea teoretica sunt necesare: tabla scolarg,
calculator, proiector multimedia si ecran, conexiune la internet, tabla interactiva (optional).

Cerinte minime fatd de laboratoare: Pentru desfasurarea instruirii practice se utilizeaza
laborator dotat cu: automobil sau stand cu sistemul de propulsie a unui automobil hibrid sau electric.

Conform Ghidului de evaluare externa a programelor de formare profesionala in invatamantul
profesional tehnic, standard de evaluare minim obligatoriu, institutia de invatamant profesional tehnic
asigura suprafete minime ce revin unui elev din cadrul unui program de formare profesionald dupa
cum urmeaza:

- salidecurs: 1 m?
- sali de seminar: 1,4 m?
- laboratoare: 2 m?

Nr. crt. Denumirea Cantitatea per elev Cantltat_ea el
atelier
a) Echipamente
Standuri experimentale pentru determinarea | 1 pentru o subgrupa de 1
= parametrilor de putere, consum si franare. elevi
b) Mobilier si tehnica sanitara
) Tumba mobild pentru instrumente 1 pentru o subgrupa de )
' elevi
3. Echipament de protectie individual: (Ochelari de | 15 pentru o subgrupa 30
protectie, salopetd, manusi de protectie etc). de elevi
d) Documentatie tehnica
4. Manual cu date tehnice pentru automobil 2 pentru o subgrupa 4
elevi
5. Fise de lucru 15 pentru o subgrupa 30
elevi
6. Acces la internet acces wi-fi 1
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7. Soft-uri specializate pentru diagnosticarea si
. . 1 pentru o subgrupa de
mentenanta sistemelor electrice auto): elevi 2
Eexemplu: AUTODATA, WOW, HaynesPro
e) Instrumente si dispozitive
8. Lampa portativa 1 pentru o subgrupa de 5
elevi
f) Inventar si ustensile
9. Sistem de ventilare 1 pentru o grupa de 1
elevi
10. Sursa de curent de 220 V 1 pentru o grupa de 1
elevi
11. Trusa medicala 1 trusa pentru o grupa 1
de elevi
12. Stingatoare de incendiu 1 pentru o subgrupa de 2
elevi
13. Calculator 1 pentru o subgrupa de 2
elevi
14. Imprimanta 1 pentru o grupa de 1
elevi
g) Materiale consumabile
15. Combustibil 1/L per activitate 5/L
16. Hartie A4 2 coli per elev pentru o 2 seturi
activitate
Xll. Resursele didactice recomandate elevilor
Nr. . . Locul in care poate fi consultata/ accesata/ procurata
crt. Denumirea resursei resursa
1. |Vasile Neculaiasa Miscarea autovehiculelor,

Editura ,Polirom” lasi 1996.

CrykaHoB B.A. OcHosbl meopuu
asmomobunbHeix 0suzameneli u
asmomobusis, uspatenbckuin gom ,, POPYM”
Mocksa MpodeccrmoHanbHoe obpasoBaHme
2005.

Vasile Petru Onceanu, Anatolie Tudor Bulgac
Bazele comportamentului in conducerea
autovehiculului si siguranta traficului rutier,
Tipografia , Vitejesc” S.R.L. Chisindu 2008.

Biblioteca institutiei de invatamant

Suportul didactic Teoria motoarelor si
automobilelor autor. Troian Mihail 2015

Biblioteca institutiei de Tnvatamant
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