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l. Preliminarii

Curriculumul stagiului de instruire practica Practica de instruire mentenanta autovehiculelor este
un document normativ si obligatoriu pentru realizarea procesului de formare profesional tehnic
postsecundar al tehnicienilor mecanici in exploatarea transportului auto.

Functiile de baza ale Curriculumul sunt:

— act normativ al procesului de formare al abilitatilor in contextul unei pedagogii axate pe
competente;

— reper pentru proiectarea didactica si desfasurarea procesului educational din perspectiva
unei pedagogii axate pe competente;

— componenta de baza pentru elaborarea strategiei de evaluare si certificare;

— orientare a procesului educational spre formare de competente la elevi;

Curriculumul este destinat:

— cadrelor didactice din institutiile de Tnvatamant profesional tehnic postsecundar si maistrilor
de producere din cadrul intreprinderilor unde se va desfasura practica;

— elevilor ce studiaza la specialitatea in cauza si parintilor acestora;

— membrilor comisiilor pentru examenele de calificare;

— membrilor comisiilor de identificare, evaluare si recunoastere a rezultatelor Tnvatarii,
dobandite in contexte non-formale si informale.

Scopul realizdrii acestui stagiu de instruire practicd consta in dezvoltarea competentelor
profesionale de executare a lucrarilor de mentenanta a automobilelor si componentelor acestuia, cat si
remedierea defectiunilor simple constatate in cadrul interventiei tehnice.

Unitdtile de curs/stagiile de instruire practicd ce in mod obligatoriu trebuie certificate pana la
demararea procesului de realizare al stagiului de instruire practica:

- $.03.0.018 Constructia autovehiculelor. Motorul;

- 5.04.0.020 Constructia autovehiculelor. Sasiul si caroseria;

- $.05.0.021 Mentenanta motoarelor autovehiculelor;

- 5.06.0.022 Mentenanta sasiului autovehiculelor;

- S.04.0.019 Materiale de exploatare auto;

- 5.01.0.040 Practica de initiere in specialitate lacatusarie — mecanica;

- S.03.0.042 Practica de instruire demontare montare componente motor;

- S.04.0.043 Practica de instruire demontare montare componente sasiu.

Stagiul de instruire Practica de instruire mentenanta autovehiculelor va fi realizat dupa

finalizarea unitatilor de curs Mentenanta motoarelor autovehiculelor si Mentenanta sasiului

autovehiculelor si va dezvolta noi abilitati consolidind pe cele deja formate.

Il. Motivatia, utilitatea stagiului de instruire practica pentru dezvoltarea profesionala

Tehnicienii mecanici in exploatarea transportului auto vor:

- Indepli sarcini cu caracter tehnic Tn domeniu ce asigura functionarea masinilor, motoarelor si
instalatiilor mecanice si a elementelor acestora prin realizarea lucrdrilor de intretinere tehnica si
reparatie a masinilor, motoarelor si instalatiilor;
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- asigura controlul tehnic al procesului de producere;

- asigura respectarea normelor de securitate si sanatate in munca, de prevenire a incediilor si de
protectie a mediului;

- solutiona probleme tehnice ce apar in procesul muncii. Sarcinile specialistilor cu nivel mediu de
calificare constau: in indeplinirea lucrarilor tehnico-ingineresti simple sau de complexitate medie.

Lucrarile de intretinere au un caracter de prevenire al uzurilor anormale si a defectiunilor
tehnice ce pot interveni pe parcursul exploatarii, precum si de asigurare a unui aspect estetic
corespunzator circulatiei pe drumurile publice.

Lucrarile de reparare sunt interventii tehnice care au drept finalitate restabilirea capacitatii de
functionare a automobilului, ca urmare a aparitiei defectiunilor pe parcursul exploatarii acestuia,
precum si de asigurare a unui aspect estetic corespunzator circulatiei pe drumurile publice.

Tn cadrul activitatii sale tehnicianul mecanici in exploatarea transportului auto va monitoriza
executarea lucrdrilor de mentenanta realizatd de mecanicii auto, iar la necesitate se va implica si el in
executarea lucrarilor mentionate. Concomitent tehnicianul va oferi consultatii tehnice executorilor la
solicitarea acestora si va acorda consultatii clientilor vizand lucrarile realizate. Realizarea eficienta a
atributiilor de serviciu mentionate va fi posibila numai atunci cand tehnicianul are competente
nemijlocite de executare a lucrarilor de mentenanta a automobilelor si componentelor acestuia.

lll. Competentele profesionale specifice stagiului de practica

Tn cadrul stagiului de instruire Practica de instruire mentenanta autovehiculelor vor fi dezvoltate
urmatoarele competente profesionale:

CPS 1. Gestionarea si executarea metenantei motoarelor autovehiculelor.

CPS 2. Gestionarea si executarea metenantei sasiului autovehiculelor

n realizarea competentelor profesionale anuntate in cadrul stagiului de instruire Practica de
instruire mentenanta autovehiculelor vor fi formate urmatoarele competente specifice:

CS.1. Executarea lucrarilor de mentenantd a mecanismelor si sistemelor motorului;

CS.2. Executarea lucrarilor de mentenanta a componentelor transmisiei;

CS.3. Executarea lucrarilor de mentenanta a sistemului de sustinere si propulsie;

CS.4. Executarea lucrarilor de mentenanta a sistemului de directie;

CS.5. Executarea lucrarilor de mentenanta a sistemului de franare.

IV. Administrarea stagiului de practica

Modul de administrare a stagiului de practica va fi redat in forma de tabel.

. . . Numarul
Numarul de Numarul de . Modalitatea de

Semestrul e .. Perioada de

saptamani ore evaluare .
credite

Conform Fisa de observatie si
VI 4 120 o 4
orarului stabilit evaluare
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V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica

Activitati / Sarcini de lucru

Produse de elaborat

Modalitati | Durata de
de realizare
evaluare ore/zile

CS.1.Executarea lucrarilor de mentenanta a mecanismelor si sistemelor motorului

1.1. Consultarea si stabilirea nomenclaturii
de

mecanismelor si sistemelor motorului in

lucrarilor intretine  tehnicd a

corespundere cu recomandarile
producatorilor de automobile.

1.2. Consultarea recomandatiilor

si
la

de
conditiilor

producatorilor automobile

determinarea tehnice
realizarea lucrarilor de intretine tehnica a
mecanismelor si sistemelor motorului.

si SDV
(sculelor, dispozitivelor si verificatoarelor)

1.3. Selectarea  echipamentelor

pentru realizarea intretinerii tehnice a

mecanismelor si sistemelor motorului.

1.4. Verificarea stdrii tehnice a mecanismelor si
sistemelor motorului.
lucrarilor de Tinlaturare

1.5. Executarea a

defectelor constatate (Tn masura
competentelor formate).

1.6. Executarea lucrarilor de control-reglare a
componentelor mecanismelor si sistemelor

motorului.

de
alimentare a sistemelor motorului.

1.7. Executarea lucrarilor ungere

1.8. Verificarea calitatii lucrarilor executate

1.9. Aplicarea normelor de securitate si
sdanatate Tn munca, de prevenire a
producerii incendiilor, de protectie a

mediului ambiant.

1.1. Lista lucrarilor
stabilita.

1.2.Valorile parametrilor
de control - reglare,
materiale de
exploatare selectate.

1.3.Echipamente si SDV

selectate.
1.4.Componentele
mecanismelor si
sistemelor
motorului verificate

.Defectiune
remediata

1.6.Componente
verificate si reglate.

1.7.Sistemele motorului
alimentate /
materiale de

1.8.Lucrarea executata
calitativ

exploatare schimbate

Observatia

de

directa
fisa 30/5
evaluare

completata

CS.2. Executarea lucrarilor de mentenanta a componentelor

transmisiei

2.1. Consultarea stabilirea nomenclaturii

si

lucrarilor de  fintretine  tehnica a

2.1. Lista lucrarilor
stabilita.
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Modalitati | Durata de
Activitati / Sarcini de lucru Produse de elaborat de realizare
evaluare ore/zile
componentelor transmisiei in corespundere
cu recomandarile  producatorilor de
automobile.
. . , ) Observatia
2.2. Consultarea recomandatiilor producatorilor 2.2. Valorile parametrilor directs
. . . - Irecta —
de automobile si determinarea conditiilor de control - reglare, . de | 30/5
. . ‘. . . . Isa e
tehnice la realizarea lucrarilor de intretine materiale de |
. . evaluare
tehnica a componentelor transmisiei. exploatare selectate. .
completata
2.3. Selectarea echipamentelor si SDV (sculelor,
dispozitivelor si verificatoarelor) pentru 2.3. Echipamente si SDV
realizarea intretinerii tehnice a selectate.
componentelor transmisiei.
2.4. Verificarea starii tehnice a componentelor 2.4. Componentele
transmisiei. transmisiei verificate
2.5. Executarea lucrdrilor de finlaturare a .
. . 2.5. Defectiune
defectelor constatate (in masura .
remediata
competentelor formate)
2.6. Executarea lucrdrilor de control-reglare a 2.6. Mecanisme
componentelor transmisiei. verificate si reglate.
2.7. Componentele
2.7. Executarea lucrdrilor de ungere - transmisiei alimentate/
alimentare a componentelor transmisiei. materiale de
exploatare schimbate
. . . 2.8. Lucrarea executata
2.8. Verificarea calitatii lucrarilor executate L
calitativ
2.9. Aplicarea normelor de securitate si sanatate
in munca, de prevenire a producerii
incendiilor, de protectie a mediului ambiant.
CS.3. Executarea lucrarilor de mentenanta a sistemului de sustinere si propulsie
3.1. Consultarea si stabilirea nomenclaturii Observatia
lucrarilor de intretine tehnica a . . directa -
. ) ) . B.1. Lista lucrarilor )
componentelor sistemului de sustinere si tabilits fisa de | 24/4
. .. stabilita.
propulsie in corespundere cu recomandarile evaluare
producatorilor de automobile completata
3.2. Consultarea recomandatiilor ) )
L. ) . 13.2. Valorile parametrilor
producatorilor de automobile Si
] L ) de control - reglare,
determinarea  conditiilor  tehnice la .
] L R ] . materiale de
realizarea lucrarilor de intretine tehnica a
. . ) ) exploatare selectate
componentelor sistemului de sustinere si
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Modalitati | Durata de
Activitati / Sarcini de lucru Produse de elaborat de realizare
evaluare ore/zile
propulsie.
3.3. Selectarea  echipamentelor si  SDV
(sculelor, dispozitivelor si verificatoarelor) . .
. . L . 3.3. Echipamente si SDV
pentru realizarea intretinerii tehnice a
. . , . selectate.
componentelor sistemului de sustinere si
propulsie.
3.4. Componentele
3.4. Verificarea starii tehnice a componentelor sistemului de
sistemului de sustinere si propulsie. sustinere si propulsie
verificate
3.5. Executarea lucrarilor de finlaturare a
defectelor constatate (in masura 3.5. Defectiune remediata
competentelor formate)
3.6. Executarea lucrarilor de control-reglare a ) o
. . . _ 13.6. Mecanisme verificate
componentelor sistemului de sustinere si .
) si reglate.
propulsie.
3.7. Componentele
o sistemului de
3.7. Executarea lucrarilor de ungere - ] . )
. . . sustinere si propulsie
alimentare a componentelor sistemului de ) ]
. . ) alimentate/ materiale
sustinere si propulsie.
de exploatare
schimbate
. o . 3.8. Lucrari executate
3.8. Verificarea calitatii lucrarilor executate o
calitativ
3.9. Aplicarea normelor de securitate si
sanatate n munca, de prevenire a
producerii incendiilor, de protectie a
mediului ambiant.
CS.4. Executarea lucrarilor de lucrarilor de mentenanta a sistemului de directie.
4.1. Consultarea si stabilirea nomenclaturii Observatia
lucrarilor de intretine tehnica a . . directa -
) ] ) .. 4.1, Lista lucrarilor )
componentelor sistemului de directie in tabilits fisa de | 18/3
stabilita.
corespundere cu recomandarile evaluare
producatorilor de automobile completata
4.2. Consultarea recomandatiilor ) )
L ) . #.2. Valorile parametrilor
producatorilor de automobile Si
. L . de control - reglare,
determinarea  conditiilor tehnice la .
] L R ) . materiale de
realizarea lucrarilor de intretine tehnica a
. ) ) ) exploatare selectate
componentelor sistemului de directie.
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Modalitati | Durata de
Activitati / Sarcini de lucru Produse de elaborat de realizare
evaluare ore/zile
4.3. Selectarea  echipamentelor si  SDV
(sculelor, dispozitivelor si verificatoarelor) 4.3. Echipamente si SDV
pentru realizarea Iintretinerii tehnice a selectate.
componentelor sistemului de directie.
o o ) 4.4. Componentele
4.4. Verificarea starii tehnice a componentelor i )
. . ) ) sistemului de
sistemului de directie. ) . .
directie verificate
4.5. Executarea lucrarilor de finlaturare a )
N . 4.5. Defectiune
defectelor  constatate (Tn masura Lo
remediata
competentelor formate)
4.6. Executarea lucrarilor de control-reglare a 4.6. Mecanisme
componentelor sistemului de directie. verificate si reglate.
4.7. Componentele
4.7. Executarea lucrarilor de ungere - sistemului de directie
alimentare a componentelor sistemului de alimentate/ materiale
directie. de exploatare
schimbate
. N .. 4.8. Lucrari executate
4.8. Verificarea calitatii lucrdrilor executate o
calitativ
4.9. Aplicarea normelor de securitate si
sanatate in munca, de prevenire a
producerii incendiilor, de protectie a
mediului ambiant.
CS.5. Executarea lucrarilor de mentenanta a sistemului de franare.
5.1. Consultarea si stabilirea nomenclaturii Observatia
lucrarilor de intretine tehnica a . . directa -
) ] R . 5.1. Lista lucrarilor .
componentelor sistemului de franare in tabilits fisa de | 18/3
stabilita.
corespundere cu recomandarile evaluare
producatorilor de automobile completata
5.2. Consultarea recomandatiilor ) )
L ) . 5.2. Valorile parametrilor
producatorilor de automobile Si
. L ) de control - reglare,
determinarea  conditilor tehnice la )
] L R . . materiale de
realizarea lucrarilor de intretine tehnica a
. ) N exploatare selectate
componentelor sistemului de franare.
5.3. Selectarea  echipamentelor si  SDV
(sculelor, dispozitivelor si verificatoarelor) [5.3. Echipamente si SDV
pentru realizarea Iintretinerii tehnice a selectate.
componentelor sistemului de franare.
5.4. Verificarea starii tehnice a componentelor [5.4. Componentele
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Modalitati | Durata de
Activitati / Sarcini de lucru Produse de elaborat de realizare
evaluare ore/zile

sistemului de franare. sistemului de
franare verificate

5.5. Executarea lucrarilor de finlaturare a )
. . 5.5. Defectiune
defectelor constatate (Tn masura .
remediata
competentelor formate)

5.6. Executarea lucrarilor de control-reglare a [5.6. Mecanisme
componentelor sistemului de franare. verificate si reglate.

5.7. Componentele

. sistemului de

5.7. Executarea lucrarilor de ungere - R .

) ) ) franare alimentate/

alimentare a componentelor sistemului de ]

R materiale de

franare.
exploatare
schimbate.

- . .. 5.8. Lucrari executate

5.8. Verificarea calitatii lucrarilor executate o

calitativ

5.9. Aplicarea normelor de securitate si
sandtate n munca, de prevenire a

producerii incendiilor, de protectie a

mediului ambiant.

VI. Sugestii metodologice

Activitatea de formare a abilitatilor de executare a lucrarilor de mentenanta a automobilului si
componentelor acestuia, se va realiza sub nemijlocita dirijare si monitorizare a maistrului de producere
din cadrul intreprinderii unde se va desfasura stagiul de instruire practica. Initial elevul va executa
lucrarile de mentenanta impreuna cu maistrul de producere, ulterior acesta va executa independent
lucrdrile fiind monitorizat si corectat de maistrul de producere. Pentru fiecare activitate/sarcind de
lucru, la etapa de pregdtire a executarii acesteia, elevul initial va completa o fisa de lucru conform
modelului recomandat.

Model
Fisa de lucru
Elevul
Numele, prenumele
Sarcina de lucru
Modelul automobilului Anul producerii Motor
Timpul recomandat pentru executarea sarcinii
Parametrul de control /reglare
Valoarea . Materiale de .
Nomenclatura Echipamente, Piese de
Nr. .. . conform exploatare/ .
lucrarilor Denumirea . SDV . schimb
cerintelor consumabile
tehnice
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VII. Sugestii de evaluare a competentei profesionale
Evaluarea formarii competentei profesionale de executare a lucrarilor de mentenantda a
automobilului si componentelor acestuia, va fi realizata la etapa realizarii independente a lucrarilor de
catre elev prin observatia directa a maistrului de producere si completarii de acesta a fisei de observare
si evaluare pentru fiecare categorie de lucrari cu aplicarea punctelor de la 1 la 10. Punctajul maxim se
acorda in situatia realizarii depline si corecte a activitatii/produsului evaluat. Se recomanda de a aplica
modelul de mai jos a fisei de observare si evaluare.
Model
Fisa de observare si evaluare
Elevul

Numele, prenumele

Sarcina de lucru

Modelul automobilului Anul producerii Motor

el Punctajul Punctajul
Nr. Activitatile/ produsele evaluate .
maxim acordat

I. Pregatirea pentru executarea lucrarilor de mentenanta tehnica

1. | Nomenclatura lucrarilor de mentenanta tehnica stabilita 1n

corespundere cu recomandarile producatorilor de automobile. 10
2. | Parametrii de control si reglare, materiale de exploatare selectate 10
conform recomandatiilor producatorilor de automobile.
3. | Echipamente, scule, dispozitive si verificatoare selectate conform 10

specificului lucrarilor executate.

Il. Executarea lucrarilor de mentenanta tehnica si inlaturare a defectelor constatate

4, | Constatarea defectelor vizibile. 10
5. | Respectarea ordinei de executare a lucrarilor si gradul de realizare a 10
acestora.
Aplicarea corecta a sculelor, dispozitivelor si verificatoarelor. 10
7. | Respectarea conditiilor tehnice prevazute de producatori de 10
automobile.
8. | Incadrarea in norma de timp stabilitd de producitorilor de 10
automobile.
9. | Aplicarea normelor de securitate si sdnatate in munca, prevenirea 10
producerii incendiilor, protectia mediului ambiant.
10. | Asigurarea integritatii si aspectului estetic al automobilului in 10
timpul executarii lucrarilor.
Total 100
Nota acordata *
Maistru de producere / / 20
Numele, prenumele semnitura data

LS.
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*. Convertirea totalului de puncte acumulate in note se va realiza in corespundere cu prevederile
art.10 a REGULAMENTUL de organizare a studiilor in invatdmdntul profesional tehnic postsecundar si
postsecundar nontertiar in baza Sistemului de Credite de Studii Transferabile aprobat prin ordinul
Ministrului Educatiei nr.234 din 25 martie 2016

VIII. Cerinte fata de locurile de practica

Stagiul de instruire practica Practica de instruire mentenanta autovehiculelor poate fi realizat in
cadrul urmatoarelor intreprinderi:

- service-uri auto;

- Intreprinderi de transport persoane / marfuri in cadrul careia existad baza de producere pentru
mentenanta parcului de automobile;

- Intreprinderi/organizatii ce au parcul propriul de unitati de transport si baza de producere
pentru mentenanta parcului de automobile;

- atelierele de producere a institutiei de invatamant.

Lista orientativa a locurilor de munca / posturilor la care se va desfasura practica:

Nr. Locul de muncé/postul Cerinte fata de locul de munca/postul propus elevului

Post de primire / predare a
automobilului

- elevator/canal de revizie;
- scule dispozitive si verificatoare

geometrie roti

2. Post de curatare - spalare a | - instalatie de spalare cu presiune Tnalt3;
automobilului - perii si lavete;
- detergenti si solutii de spalare si curatare.
3. Post de mentenanta a | - elevator/ canal de revizie;
automobilului - SDV de destinatie generalg3;
- SDV speciale pentru instalatii, sisteme si mecanisme;
- standuri / aparate speciale pentru instalatii, sisteme si
mecanisme;
- echipamente service ulei si gresare;
- echipament exhaustare;
4, Post de control — reglare | - elevator;

- SDV de destinatie general3;
- masina echilibrare roti;
- echipament geometrie roti.

IX. Resursele didactice recomandate elevilor

Pentru identificarea nomenclaturii lucrarilor, parametrii de control — reglare si valorile acestora,
materialele de exploatare/consumabile, cat piesele de schimb recomandate de a fi inlocuite in cadrul
interventiei tehnice, elevii vor utiliza literatura tehnica specifica a producatorului de automobile care
este disponibila la Tntreprindere pe suport hartie sau in forma electronica.



