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I. Preliminarii 

Unitatea de curs Autovehicule speciale şi specializate, face parte din componenta 

opțională de specialitate a planului de învățământ. Studierea unităţii de curs Autovehicule 

speciale şi specializate este necesară pentru  asigurarea pregătirii la specialitate în scopul 

obţinerii, calificării de Tehnician mecanic în exploatarea tehnică a transportului auto.  

Se recomandă studierea unității de curs Autovehicule speciale şi specializate respectând 

următoarea succesiune: 

- Destinația autovehiculelor speciale și specializate; 

- Clasificarea și lucrările efectuate de către acestea; 

- Construcţia și principiul de funcţionare.  

Cursul teoretic se recomandă să se desfășoare în cabinetele asigurate cu planșe, 

mecanisme, aparate care valorifică, pe cale video, materialele didactice proiectabile.  

În scopul consolidării cunoștințelor acumulate la studierea disciplinei a principiului de 

funcţionare a dispozitivelor, mecanismelor şi agregatelor maşinilor, disciplina este prevăzută 

cu lucrări practice. Scopul lucrărilor este de a forma capacităţi locomotorii la studierea 

construcţiei, schemelor de funcţionare.  

Pentru studierea acestei unităţi de învăţare este necesară studierea prealabilă a 

următoarelor unităţi de curs: 

- F.03.O.013 Mecatronica I 

- S.03.O.018 Automobile I 

- S.03.O.019 Materiale de exploatare 

- F.04.O.014 Mecatronica II 

- S.04.O.020 Automobile II   

II. Motivaţia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesională 

Cursul Autovehicule speciale şi specializate este elaborat  în baza informaţiei acumulate 

de la  antreprenori în timpul practicilor tehnologice şi de absolvire a elevilor, cu scopul măririi 

spectrului de transporturi pentru formarea profesională şi dezvoltarea generală a specialistului 

cu calificarea Tehnician. Accentul instruirii se pune pe identificarea, stabilirea construcției și 

funcționării vehiculelor și instalațiilor acestora care creează economia ţării.  

Absolvenţii programului de formare profesională respectiv, deţin cunoştinţe, deprinderi, 

dezvoltând şi o serie de abilităţi-cheie transferabile, cu scopul de a sprijini procesul de învăţare 

continuă, prin posibilitatea  unei reconversii profesionale flexibile pentru meserii înrudite. 

III. Competenţele profesionale specifice disciplinei 

În cadrul acestei unităţi de curs elevii vor forma următoarea competenţă profesională: 

CP Analizarea construcției, funcționării și a stării tehnice a automobilelor. 

Pentru a putea obţine această competenţă profesională în cadrul unităţii de curs se va 

forma următoarele competenţe profesionale specifice disciplinei: 

CS1. Definirea mărfurilor și mecanismelor autovehiculelor speciale. 

CS2. Clasificarea autovehiculelor speciale. 

CS3. Descrierea părților componente a autovehiculelor speciale. 

CS4. Explicarea principiului de funcționare a autovehiculelor speciale. 

CS5. Identificarea domeniului de utilizare a autovehiculelor speciale.  
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IV. Administrarea disciplinei 

Semestrul 

Numărul de ore 

Modalitatea 

de evaluare 

Numărul de 

credite Total 

Contact direct 
Lucrul 

individual Prelegeri 
Practică/ 

Seminar 

IV 45 37 8 45 Examen 3 

 

V. Unităţile de învăţare 

Unităţi de competenţă Unităţi de conţinut 

1. Noţiuni generale privind autovehicule speciale 

 CS.1. Definirea mărfurilor şi mecanismelor 
autovehiculelor speciale. 
 

1.1 Introducere.  
1.2 Enumerarea literaturii recomandate. 
1.3 Nominalizarea autovehiculelor speciale.  
1.4 Clasificarea mărfurilor.                 

2. Autovehicule autobasculante 

CS.2.1. Clasificarea autobasculantelor. 

CS.2.2. Descrierea părților componente a 

autobasculantelor. 

 CS.2.3. Identificarea domeniului de 

utilizare a autobasculantelor.   

2.1 Clasificarea  autobasculantelor. 
2.2 Particularitățile constructive ale  

autobasculantelor. 
2.3 Componentele  instalaţiei hidraulice de 

acţionare a benei basculante. 

3. Autovehicule auto - încărcătoare 

CS.3.1. Clasificarea auto - încărcătoarelor. 

CS.3.2. Descrierea părților componente a 

auto - încărcătoarelor. 

CS.3.3. Identificarea domeniului de 

utilizare a auto - încărcătoarelor.   

3.1 Clasificarea  auto - încărcătoarelor. 

3.2 Autovehicule cu macara consolă. 

3.3 Autovehicule cu oblon hidraulic. 

3.4 Autovehicule cu platformă detașabilă. 

4. Autovehicule autocisterne 

CS.4.1. Clasificarea autocisternelor. 

CS.4.2. Descrierea părților componente a 

autocisternelor. 

CS.4.3. Identificarea domeniului de 

utilizare a autocisternelor.   

4.1. Clasificarea autocisternelor. 
4.2. Autocisterne izoterme. 
4.3. Autocisterne pentru transportul de mărfuri 

chimice periculoase ADR. 
4.4. Autocisterne speciale pentru apele reziduale. 

5.  Autovehicule auto - refrigeratoare 

CS.5.1. Clasificarea auto – refrigeratoarelor 

CS.5.2. Descrierea părților componente a 

auto – refrigeratoarelor. 

CS.5.3. Identificarea domeniului de 

utilizare a auto – refrigeratoarelor.   

5.1. Clasificarea auto – refrigeratoarelor. 
5.2. Construcția auto – refrigeratoarelor. 
5.3. Principiul de funcționare  a auto – 

refrigeratoarelor.  

6. Autotrenuri 

CS.6.1. Clasificarea autotrenurilor. 

CS.6.2. Descrierea părților componente a 

dispozitivilor de remorcare. 

CS.6.3. Identificarea domeniului de 

6.1.  Autocamioane . 
6.2. Remorci și semiremorci. 
6.3. Dispozitive de remorcare. 
6.4. Autotrenuri pentru transportarea mărfurilor 
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Unităţi de competenţă Unităţi de conţinut 

utilizare a autotrenurilor.   lungi și materialelor de construcții. 

7. Autovehicule pentru transportul betonului şi mortarului 

CS.7.1. Clasificarea autovehiculelor pentru 

transportul de beton și mortar. 

CS.7.2. Descrierea părților componente a 

autovehiculelor pentru transportul de 

beton și mortar. 

CS.7.3. Identificarea domeniului de 

utilizare a autovehiculelor pentru 

transportul de beton și mortar.   

7.1. Clasificarea autovehiculelor pentru 
transportul de beton și mortar. 

7.2. Construcția autovehiculelor pentru 
transportul de beton și mortar. 

7.3. Principiul de funcționare a autovehiculelor 
pentru transportul de beton și mortar. 

8. Autovehicule pentru curățirea drumurilor 

CS.8.1. Clasificarea autovehiculelor pentru 

curățirea drumurilor. 

CS.8.2. Descrierea părților componente a 

autovehiculelor pentru curățirea 

drumurilor. 

CS.8.3. Identificarea domeniului de 

utilizare a autovehiculelor pentru curățirea 

drumurilor.   

8.1. Autovehicule pentru deszăpezirea 
drumurilor. 

8.2. Autovehicule pentru măturarea drumurilor. 
8.3. Autovehicule pentru spălarea drumurilor. 

9. Autovehicule cu destinație specială 

CS.9.1. Clasificarea autovehiculelor cu 

destinație specială. 

CS.9.2. Descrierea părților componente a 

autovehiculelor cu destinație specială. 

CS.9.3. Identificarea domeniului de 

utilizare a autovehiculelor cu destinație 

specială.   

9.1. Autospeciale serviciu pompieri. 
9.2. Autospeciale serviciu salvare. 
9.3. Autospeciale serviciu salubrizare. 

 



VI. Repartizarea orientativă a orelor pe unităţi de învăţare 

Nr. 
crt. 

Unităţi de învăţare 

Numărul de ore 

Total 

Contact direct 
Lucrul 

individual Prelegeri 
Practică/ 
Seminar 

1.  Noţiuni generale privind autovehicule 
speciale 

6 2 - 4 

2.  Autovehicule autobasculante 11 4 1 6 

3.  Autovehicule auto - încărcătoare 12 6 - 6 

4.  Autovehicule autocisterne 12 4 2 6 

5.  Autovehicule auto - refrigeratoare 9 4 1 4 

6.  Autotrenuri 14 4 2 8 

7.  Autovehicule pentru transportul 
betonului şi mortarului 

7 4 - 3 

8.  Autovehicule pentru curățirea 
drumurilor 

8 4 - 4 

9.  Autovehicule cu destinație specială 11 5 2 4 

Total  90 37 8 45 

VII. Studiul individual ghidat de profesor 

Materii pentru studiul individual Produse de elaborat 
Modalităţi de 

evaluare 
Termene de 

realizare 

Autovehicule autobasculante 

Descrierea caracteristicilor tehnice a 
autobasculantelor 

Fișe de lucru 
Prezentarea 

fișelor 

Săptămâna 

1 

Identificarea lucrărilor de 
mentenanță  Fișe de lucru 

Prezentarea 
fișelor 

Săptămâna 

2 

Autovehicule auto - încărcătoare 

Descrierea caracteristicilor tehnice a 
auto - încărcătoarelor 

Fișe de lucru 
Prezentarea 

fișelor 

Săptămâna 

3 

Identificarea lucrărilor de 
mentenanță 

Fișe de lucru 
Prezentarea 

fișelor 

Săptămâna 

4 

Autovehicule autocisterne 

Descrierea caracteristicilor tehnice a 
autocisternelor 

Fișe de lucru 
Prezentarea 

fișelor 

Săptămâna 

5 
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Materii pentru studiul individual Produse de elaborat 
Modalităţi de 

evaluare 
Termene de 

realizare 

Identificarea lucrărilor de 
mentenanță  Fișe de lucru 

Prezentarea 
fișelor 

Săptămâna 

6 

Autovehicule auto - refrigeratoare 

Descrierea caracteristicilor tehnice a 
auto - refrigeratoarelor 

Fișe de lucru 
Prezentarea 

fișelor 

Săptămâna 

7 

Identificarea lucrărilor de 
mentenanță  Fișe de lucru 

Prezentarea 
fișelor 

Săptămâna 

8 

Autotrenuri 

Descrierea caracteristicilor tehnice a 
autotrenurilor 

Fișe de lucru 
Prezentarea 

fișelor 

Săptămâna 

9 

Identificarea lucrărilor de 
mentenanță  Fișe de lucru 

Prezentarea 
fișelor 

Săptămâna 

10 

Autovehicule pentru transportul betonului şi mortarului 

Descrierea caracteristicilor tehnice a 
autovehiculelor pentru transportul 
de beton și mortar. 

Elaborarea materialului 
în programa Power Point 

Prezentarea 
materialului 

Săptămâna 

11 

Autovehicule pentru curățirea drumurilor 

Descrierea caracteristicilor tehnice a 
autovehiculelor de deszăpezirea 
drumurilor 

Fișe de lucru 
Prezentarea 

fișelor 

Săptămâna 

12 

Identificarea lucrărilor de 
mentenanță  Fișe de lucru 

Prezentarea 
fișelor 

Săptămâna 

13 

Autovehicule cu destinație specială 

Descrierea caracteristicilor tehnice a 
autovehiculelor cu destinație 
specială 

Fișe de lucru 
Prezentarea 

fișelor 

Săptămâna 

14 

Identificarea lucrărilor de 
mentenanță  Fișe de lucru 

Prezentarea 
fișelor 

Săptămâna 

15 
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VIII. Lucrările practice recomandate 

Nr. Unităţi de învăţare Lista lucrărilor practice/de laborator Ore 

1. Autovehicule 

autobasculante 

Autovehicule autobasculante 
1 

2 Autovehicule 

autocisterne 

Autovehicule autocisterne 
2 

3 Autovehicule auto 

- refrigeratoare 

Autovehicule auto - refrigeratoare 
1 

4 Autotrenuri Autotrenuri 2 

5 Autovehicule cu 

destinație specială 

Autovehicule cu destinație specială 
2 

 TOTAL 8 

IX. Sugestii metodologice 

Conţinuturile Curricumului Autovehicule speciale şi specializate trebuie să fie abordate 

într-o manieră flexibilă, diferenţiată, ţinând cont de particularităţile colectivului cu care se 

lucrează şi de nivelul iniţial de pregătire. 

Pentru formarea cunoştinţelor se recomandă o abordare didactică flexibilă, profesorul 

va utiliza următoarele metode, procedee şi tehnici de predare învățare: prelegerea, explicaţia, 

conversaţia euristică, dialogul, problematizarea, precum şi forme de lucru: frontal, individual şi 

în echipă. 

 

 

 La alegerea strategiilor didactice la unitatea de curs  se va ţine cont de următorii factori:  
1. scopurile și obiectivele propuse; 
2. conţinuturile stabilite;  

3. resursele didactice; 
4. nivelul de pregătire iniţială și capacităţile elevilor;  
5. competenţele ce trebuie dezvoltate. 

Se recomandă abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activităţi de 

învăţare variate, prin care să fie luate în considerare stilurile individuale de învăţare ale fiecărui 

elev. Acestea vizează următoarele aspecte: 

■ aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de învăţare (auditiv, 

vizual, practic) pentru transformarea elevului în coparticipant la propria instruire şi 

educaţie; 

■ îmbinarea şi o alternanţă sistematică a activităţilor bazate pe efortul individual al 

elevului (documentarea după diverse surse de informare, observaţia proprie, exerciţiul 

personal, instruirea programată, experimentul şi lucrul individual, lucrul cu fişe) cu 

activităţile ce solicită efortul colectiv (de echipă, de grup),cum ar fi discuţiile, asaltul de 

idei, etc; 

■ însuşirea unor metode de informare şi de documentare independentă, care oferă 

deschiderea spre autoinstruire, spre învăţare continuă. 
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Pentru atingerea obiectivelor şi dezvoltarea competenţelor vizate de parcurgerea 

unităţii de curs Autovehicule speciale şi specializate pot fi derulate următoarele activităţi de 

învăţare: 

• elaborarea de referate interdisciplinare; 

• vizite de documentare la agenţii economici; 

• vizionări de materiale video; 

• discuţii. 

Pentru achiziţionarea competenţelor vizate de parcurgerea unităţii de curs Autovehicule 

speciale şi specializate, se recomandă următoarele activităţi de învăţare: 

- exerciţii aplicative şi practice de identificare şi urmărire a funcţionării a agregatelor şi 

sistemelor autovehiculelor speciale; 

- exerciţii aplicative şi practice de identificare a materialelor auxiliare folosite la 

funcţionarea agregatelor şi stemelor automobilului; 

Se consideră ca nivelul de pregătire este realizat corespunzător, dacă poate fi demonstrat de 

fiecare dintre rezultatele învăţării. 

 

X. Sugestii de evaluare a competenţelor profesionale 

Evaluarea reprezintă partea finală a demersului de proiectare didactică prin care cadrul 

didactic va măsura eficienţa întregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmăreşte măsura 

în care elevii şi-au format competenţele propuse în standardele de pregătire profesională. 

Evaluarea curentă se va realiza în formă orală şi scrisă, propunem următoarele 

instrumente de evaluare continuă în scris: 

 Fişe de observaţie; 

 Fişe test; 

 Fişe de lucru; 

 Fişe de autoevaluare. 

În parcurgerea unităţii de curs se va utiliza evaluare formativă şi la final una sumativă 

pentru verificarea atingerii competenţelor. Elevii trebuie evaluaţi numai în ceea ce priveşte 

dobândirea competenţelor specificate în cadrul acestui modul. O competenţă se va evalua o 

singură dată. 

Evaluarea finală  a cunoştinţelor obţinute de elevi în cadrul unităţii de curs Autovehicule 

speciale şi specializate se va realiza prin examen în scris la finele cursului. Se recomandă ca 

elevilor să fie propus spre realizare un test docimologic. 

XI. Resursele necesare pentru desfăşurarea procesului de studii 

Pentru realizarea formării şi dezvoltării competenţelor în cadrul unităţii de curs 

Autovehicule speciale şi specializate, este necesar să se creeze un mediu educaţional adecvat, 

calitativ şi productiv, centrat pe elev care se va baza pe următoarele principii de organizare a 

formării:  

 crearea unui mediu de învăţare autentic şi relevant intereselor elevilor pentru formarea 

competenţelor proiectate, însuşirea de cunoştinţe, formarea de deprinderi şi abilităţi 

personale şi profesionale - sală de clasă, laboratoare. 

Sala de clasă se recomandă de a fi dotată cu mobilier şcolar, machete, mostre, placarde 

unde va fi reprezentă clar informaţia ce ţine de particularităţile constructive şi principiul de 
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funcţionare agregatelor şi sistemelor automobilului, proiector şi calculator, pentru prezentarea 

materialelor video conform modulului.  

Lucrările practice se vor desfăşura în laborator, la locul de lucru. 

Se recomandă ca laboratorul să fie dotat cu machete, mostre, piese, manuale şi 

documentaţie tehnică şi suportul didactic necesar pentru realizarea lucrărilor practice. 

XII. Resursele didactice recomandate elevilor 

Nr. 

crt. 
Denumirea resursei Locul în care poate fi 

consultată sursa 

Numărul de 

exemplare 

disponibile 

1. 
Bulâcev D. V., Griff M. I., Avtopoezda, 

Moscova, 1990 
Internet   

2. 

Burcov M.C., Spețializirovanâi podvijnoi 

sostav avtomobilinovo transporta, 

Moscova, 1979 

Internet   

3. 

Frăţilă Gh., Frăţilă Mariana, Samoilă St., 

Automobile, cunoaştere, întreţinere şi 

reparaţie:Editura Didactică şi Pedagogică, 

R.A.- Bucureşti, 1999. 

Bibliotecă 300 

4. 
Volcova D. P., Stroitelinâe mașinâ, 

Moscova, 1988 
Bibliotecă   

5. 
Volcova D. P., Mașini de construcție, 

Chișinău, 1993 
Bibliotecă  

 


