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I. Preliminarii 

Curriculumul stagiului de instruire practica lacatu~arie - mecanica este un document 

normativ ~i obligatoriu pentru realizarea procesului de formare profesional tehnic 

postsecundar a tehnicienilor In domeniul exploatarii tehnice a transportului auto. 

Functiile de baza ale Curriculumul sunt: 

act normativ al procesului de formare a abilitatilor In contextul unei pedagogii axate pe 

competente; 

reper pentru proiectarea didactica ~i desfa~urarea procesului educational din 

perspectiva unei pedagogii axate pe competente; 

componenta de baza pentru elaborarea strategiei de evaluare ~i certificare; 

orientarea procesului educational spre formare competentei profesionale la elevi; 

Curriculumul este destinat: 

cadrelor didactice din institutiile de lnvatamant profesional tehnic postsecunda r ~i 

ma i ~trilor de producere din cadrul atelierelor unde se va desfa~ura practica; 

elevilor ce studiaza la specialitatea In cauza ~i parintilor acestora; 

membrilor comisiilor pentru examenele de calificare; 

membrilor comisiilor de identificare, evaluare ~i recunoa~tere a rezultatelor lnvatarii, 

dobandite In contexte non-formale ~i informale. 

Scopul realizarii acestui stagiu de instruire practica consta In dezvolt area competentei 

profesionale de executare a lucrarilor de lacatu~arie - mecanica cu materiale metalice . 

Unitatile de curs/stagii/e de instruire practica ce In mod obligatoriu trebuie certificate 

concomitent cu demararea procesului de realizare a stagiului de instruire practica sunt: 

F.01.0.011 Desen tehnic; 

F.01.0.010 Studiul materialelor ~i interschimbabilitate. 

II. Motivatia, utilitatea stagiului de instruire practica pentru dezvolta1rea profesionala 

Stagiul de instruire practica lacatu~arie - mecanica este un stagiu de initiere In specialitate, 

abilitatile dobandite vor fi utile ~i aplicate ~i la realizarea stagiilor de instruire practica Sudare ~i 

tinichigerie ~i Demontare - montare. 

Stagiul de instruire practica lacatu~arie - mecanica asigura formarea cuno~tintelor ~ i 

abil itatilor de baza In domeniul prelucrarii manuale ~i mecanice a materialelor metalice, ce 

sunt necesare In procesul de re pa rare a automobilelor. 

Ill. Competentele profesionale specifice stagiului de practica 

Tn cadrul stagiului de instruire practica lacatu~arie - mecanic~i vor fi formate 

urmatoarele competente specifice: 

CS.l. Organizarea locurilor de munca In atelierul de lacatu~arie . 

CS.2. Executarea lucrarilor de trasare; 

CS.3. Executarea lucrarilor de debitare; 

CS.4. Executarea lucrarilor de pilire; 

CS.5. Executarea lucrarilor de polizare a metalelor; 

CS.6. Executarea lucrarilor de gaurire ~i alezare; 

CS.7. Executarea lucrarilor de filetare; 
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CS.8. Executarea lucrarilor ~e nituire; 

CS.9. Executarea lucrarilor ~e faltuire; 
i 

CS.10. Executarea lucrarilo r de finisare a suprafetelor semifabricatelor prelucrate. 

I~. Administrarea stagiului de practica 

Semestrul 
Numiirul de 

saptiimani 

.2 

Numarul de 
·~~filb 

ore 

60 

Conform 

orarului 

stabilit 

Fi~a de observatie 

~i evaluare 

V. Descrierea procesului de desfa~urare a stagiului de practica 

Activitati I Sarcini de lucru 
Produ~e de 
elaborat 

CS.1. Organizarea locurilor de munca In atelierul de lacatu~ar ie . 

1.1. Fami liarizarea cu regulamentul ~i 
regimul de lucru al atelierului. 

1.2. Realizarea instructajullui vizand 
securitatea ~i sanat:ate In munca la 
lndeplinirea lucrarilor de lacatu~arie -
mecanice. 

1.3. Selectarea ~i aranjarea sculelor ~i 
instrumentelor de lucru . ' 

1.4. Selectarea ~i aranjarea materialelor 
consumabile. 
1.5. Aplicarea cerintelor ~i normelor la 
organ izarea ergonom ica a locului de 
munca. 
1.6. Tntretinerea locului de munca In 
corespundere cu cerintele sanitaro -
igienice. 

CS.2.Executarea lucrarilor de trasare 

2.1. Familiarizarea cu sarcina de lucru 
conform fi~ei , citirea dimensiunilor 
pent ru trasare. 

2.2. Selectarea materialului 
semifabricatului pentru executarea 
lucrarilor de trasare confo rm fi~ei de 
lucru. 
2.3. Selectarea instrumentelor de 

1.1 Regulament ~i 
regim de lucru 
studiat 

1.2. lnstructaj 
realizat. 

1.3. Scule ~i 
Observatia 

instrumente de 
directa - fi~a 

de evaluare 
lucru selectate. 

completata 
1.4. Materiale 
selectate. 

1.5. Loe de munca 
amenajat. 

1.6. Loe de munca 
cu rat . 

*' 
2.1 Fi~a de lucru 
ana lizata, 
dimensiuni 
stabilite. 

2.2. Materialul 
semifabricatului 
selectat. 

2.3. lnstrumente I Observatia 

5I15 

2 

·DHrata de 
r~:]j:fzare 

h 

ore/zile 

I 6/1 

16/1 



masurare ~i verificare necesare pentru 
trasare . 

2.4. Selectarea instrumentelor necesare 
pentru trasare. 
2.5. Executarea lucrarilor de trasare cu 
diverse instrumente de trasare 
respectand normele de securitate ~i 
sanatate In munca. 

2.6. Verificarea calitatii lucrarilor de 

trasare realizate In corespundere cu 

schita din fi~a de lucru 

de masurare ~i 
verificare selectate . 

2.4 lnstrumente de 
trasare selectate. 

2.5. Semifabricatul 
trasat 

2.6. Dimensiuni 

verificate . 

3.1 Fi~a de lucru 
3.1. Familiarizarea cu sarcina de lucru 

analizata, 
conform fi~ei, cit irea dimensiunilor . . . 

d1mens1uni 
pentru debitare. 

3.2. Selectarea materialului 

semifabricatului pentru executarea 

lucrarilor de debitare conform fi~ei de 

lucru . 

3.3. Selectarea sculelor pentru debitare 

adecvat materialului semifabricatului ~i 

dimensiunilor de debitare. 

3.4. Executarea lucrarilor de debitare cu 

stabilite . 

3.2. Materialu l 

sem ifa bricatului 

selectat. 

3.3. Sculele de 

debitare selectate . 

diverse scule de debitare respectand 1 3.4. Semifabricatul 

normele de securitate ~i sanatate In debitat 

mun ca 

3.5. Verificarea calitatii lucrarilor de 

debitare realizate In corespundere cu 

schita din fi~a de lucru 

3.5. Dimensiuni 

ve rificate . 

6I15 

ditecta - fi~a 
de evalua re 
completata 

Observatia 

directa - fi~a 

de evaluare 

completati3 

Durata de 
realizare 
ore/zile 
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Activitati I Sarcini 'de lucr& 

CS.4.Executarea lucrarilor de pilire 

4.1. Familiarizarea cu sa1rcina de lucru 

conform fi~ei, citirea dimensiunilor 

pentru pilire. 

4.2. Selecta rea materialului 

semifabricatului pentry executarea 

lucrarilor de pilire conform fi~ei de 

lucru . 

4.1 Fi~a de lucru 

analizata, 

dimensiuni 

stabilite. 

4.2. Materialul 

semifabricatului 

selectat. 

Observatia 
4.3. Selectarea sculelor pentru pilire 

adecvat materialului semlifabricatului ~i 
dimensiunilor de pilire. 

I 4.3. Sculele de I directa - fi~a 

pilire selectate. 

4.4. Executarea lucrarilo r de pilire cu 

diverse scule de pilire respectand 4.4. Semifabri-catul 

normele de secu ritate ~i sanatate In prelucrat 

mun ca 

4.5. Verificarea c:alitatii lucrarilor de , 

pilire realizate In corespundere cu schita 

din fi~a de lucru 

4.5. Dimensiuni 

verificate. 

CS.S.Executarea luicrarilcir de polizare a mefalelor"~l.0" 

5.1. Familiarizarea cu sarcina de lucru 

conform fi~ei, citirea dimensiunilor 

pentru polizare. 

5.2. Selectarea materialului 

semifabricatului pentru executarea 

lucrarilor de polizare conform fi~ei de 

lucru. 

5.1 F i ~a de lucru 

analizata, 

dimensiuni 

stabilite. 

5.2. Materialul 

semifabricatului 

selectat. 

7I15 

de evaluare 

completata 
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5.3. Selectarea polizorului ~i pietrei 

abrazive adecvat materialului I 5.3. Polizor, piatra 

semifabricatului ~i dimensiunilor de I abraziva selectate . 

polizare . 

S.4. Executarea lucrarilor de polizare cu 

diverse pietre abrazive respectand 

normele de securitate ~i sanatate In 

munca. 

S.S. Verificarea calitatii lucrarilor de 

polizare realizate In corespundere cu 

schita din fi~a de lucru. 

S.4. Semifabricatul 

polizat. 

' S.S. Dimensiuni 

verificate. 

~~~!~'.\} VT'ffe'%1 -'@H? 

CS.6.Executarea lucrarilor de gaurire ~i alezare 

6.1. Familiarizarea cu sarcina de lucru 

conform fi~ei, citirea dimensiunilor 

pentru gaurire. 

6.2. Selectarea regimului de prelucrare 

6.1 Fi~a de lucru 

analizata, 

dimensiuni 

stabilite. 

In corespundere cu materialul I 6.2. Regim selectat. 

semifabricatului. 

6.3. Selectarea ma~inii unelte, 

burghiului ~i alezorului pentru gaurire, 

alezare adecvat materialului 

semifabricatului ~i dimensiunilor de 

gaurire. 

6.4. Executarea lucrarilor de gaurire cu 

6.3. Ma$ina unelta, 

burghiu, 

selectate. 

alezor 

diverse ma~ini de gaurit $i burghie 1 6.4. Semifabricatul 

respectand normele de securitate ~i gaurit 

sanatate In munca. 

6.S. Executarea lucrarilor de alezare 

respectand normele de securitate ~i 

6.S. Semifabricatul 

alezat 

8I1s 

evaluare 
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Observatia 

directa - fi~a 

de evaluare 

completata 

Observatia 

directa - fi~a 

de evaluare 

completati1 

Durata de 

realizare 

ore/zile 

6/1 
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Activitati I Sarcini d.e lucru 

sanatate In munca. 

6.6. Verificarea calitatii l lucrarilor de 

gaurire realizate In corespundere cu 

schita din fi§a de lucru. 

CS.7.Executarea lucrarilor de filetare 

7.1. Familiarizarea cu sa,rcina de lucru 

conform fi~ei, stabilirea tipului §i 

dimensiunilor filetului. 

7.2. Selectarea materialului 

semifabricatului pent ru executarea 

lucrarilor de filetare conform fi§ei de 

lucru . 

6.6. Dimensiuni 

verificate . 

7.1 Fi§a de lucru 

analizata, 

dimensiuni stabilite 

a filetului . 

7.2. Materialul 

semifabricatului 

selectat. 

7.3. Selectarea ma~inii l unelte sau 
· 17.3. Masina unelta, 

porttarodului ~ i a tarodului adecvat · 
. I porttarod, 

§I 
ta rod 

materialului semifabricatului 

dimensiunilor de filetare . 

7.4. Executarea lucrarilor de filetarea a 

gaurilor prin diverse metode respectand 

normele de securitate §i sanatate In 

munca. I 

7.5. Selectarea portfilie rei ~i filierei 

adecvat materialului semifabricatului §i 

dimensiunilor de fi letare. 

7.6. Executarea lucrarilor de filetarea a 

semifabricatului de tip axa 

7.7. Verificarea calitatii lucrarilor de 

filetare realizate In corespundere cu 

schita din fi§a de lucru 

selectate. 

7.4. Semifabricatul 

filetat. 

7.5.Portfiliera, 

filiera selectate. 

7.6. Semifabricatul 

filetat . 

' 7.7. Dimensiuni 

verificate . 

9I15 

evaluare 

Observatia 

directa - fi§a 

de evaluare 

completata 
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8.1. Familiarizarea cu sarcina de lucru 

conform fi~ei, citirea dimensiunilor 

pentru nituire. 

8.2. Selectarea tipului nitului ~i 

dimensiunilor acestuia dupa materialul 

semifabricatu lui. 

8.1 Fi~a de lucru 

analizata, 

dimensiuni 

stabilite. 

8.2. 

selectate. 

Nituri 

8.3. Selectarea sculelor necesare pentru 18.3 . 

nituire. selectate. 

Observatia 

Scule I directa - fi~a 

de evaluare 

8.4. Executarea lucrarilor de nituire prin 

diverse metode respectand normele de 

securitate ~i sanatate In munca . 

8.5. Verificarea calitatii lucrarilor de 

nitui re In corespundere cu schita din fi~a 

de lucru 

9.1. Familiarizarea cu sarcina de lucru 

conform fi~ei, citirea dimensiunilor 

pentru faltuire . 

8.4. Semifabricate 

nituite. 

8.5. Dimensiuni 

ve rificate. 

9.1 Fi~a de lucru 

analizata, 

dimensiuni 

stabilite. 

completat;3 

9.2. Selectarea semifabricatului dupa I 9.2. Semifabricat 

dimensiuni. selectat. 

9.3. Selectarea sculelor necesare pentru 1 9.3. 

faltuire . selectate. 

10I15 

Scule I Observatia 

directa - fi~a 

de evaluare 

Durata de 
realizare 

ore/zile 

6/1 
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Activitati I Sarcini de lucru 

9.4. Executarea lucraril©r de faltuire 

respectand normele de securitate ~i 

sanatate In munca. 

9.5. Verificarea calitatii lucrarilor de 

faltuire In corespundere cu schita din 

fi~a de lucru 

9.4. Semifabricate 

nituite. 

9.5. Dimensiuni 

ve rificate . 

completata 

realiza re 
ore/zile 

CS.10. Executarea lucrarilor de finisare a suprafetelor semifabricatelor prelucrate 

10.1. Familiarizarea cu sarcina de lucru 

conform fi~ei, citirea I dimensiunilor 

pentru finisare . 

10.2. Selectarea ma~inii unelte, 

instrumentului/materialului pentru 

finisare In corespunderJ cu calitatea 

solicitata a suprafetei . 

10.1 Fi~a de lucru 

analizata, 

dimensiuni 

stabilite . 

10.2. Ma~ina 

unealta, 

Instrument/ 

material selectat. 

10.3. Executarea lucrarilor de finisare I 10.3. Suprafata 

respectand normE~le de securitate ~i 

sanatate In munca. 

10.4. Verificarea calitatii lucrarilor de 

finisare In corespundere cu schita din 

fi~a de lucru 

semifabricatului 

finisata . 

10.4. Dimensiuni 

ve rificate . 

11I15 

Observatia 

directa - fi~a 

de evaluare 

completata 
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VI. Sugestii metodologice 

Activitate de formare a abilitatilor de executare a lucrarilor de lacatu~arie mecanica se 

va realiza sub nemijlocita dirijare ~i monitorizare a maistrului sau profesorului de instruire 

practica din cadrul atelierului institutiei de lnvatamant, unde se va desfa~ura stagiul de 

instruire practica. Initial maistrul sau profesorul de instruire practica va explica ~i demonstra , 

ulterior acesta va executa independent lucrarile fiind monitorizat ~i corectat de maistrul sau 

profesor de instruire. 

Pentru fiecare activitate/sarcina de lucru la etapa de pregatire a executarii acesteia, 

elevul initial va fi fam iliarizat cu procesul de lucru, normele de securitate ~i sanatate In munca, 

dotarea cu scule, instrumente, dispozitive ~i materiale necesare pen1Jru efectuarea lucrari i date 

din fi~a de lucru. Modelul recomandat a fi~ei de lucru este prezentat mai jos. 

Model 

Fi~a de lucru 

Elevul ________________________________ _ 
Numele, prenumele 

Sarcina de lucru ----------------------------­
Semifabricatul materialul -----------

Schita 

semifabricatului 

cu dimensiuni 

Masuri de 

Succesiunea executa rii 
Scule, 

Regimu l de securitate ~i 
Nr. instrumente ~i 

operatiilor prelucrare sanatate In 
utilaje aplicate 

mun ca 

1. 

2. 

3. 

VII. Sugestii de evaluare a competen~ei profesionale 

Evaluarea formarii competentei profesionale de executare a lucrarilor de lacatu~arie -

mecanice, va fi realizata la etapa realizarii independente a lucrarilor de catre elev prin 

observatia directa a maistrului/profesorului de instruire practica ~i completarii de acesta a fi~e i 

de observare ~i evaluare pentru fiecare categorie de lucrari cu aplicarea punctelor de la 1la10. 

Punctajul maxim se acorda In situatia realizarii depline ~i co recte a activitatii/produsului 

evaluat. Se recomanda de a aplica modelul de mai jos a fi~ei de observare ~i evaluare . 
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Model 

Fi~a de observare ~i evaluare 

Elevul_~~~--~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
Numele, prenumele 

Sarcina de lucru 

Nr. Act ivitat\le/ produsele evaluate 
Punctajul Punctajul 

maxim a co rd at 

I. Pregatirea pentru executarea lucrarilor de lacatu~arie - mecanice 

1. Corectitudiniea selectarii informatiei necesare pentru 

executarea lucrarilor din fi~a de lucru. 
10 

2. Semifabricatul selectat conform fi~ei de lucru. 10 

3. Echipamente, scule, dispozitive ~i verificatoa re 
10 

selectate conform s~ecificului lucrarilor executate. 

II. Executarea lucrarilor d~ lacatu~arie - mecanice 

4. Respecta rea ord inei de executare a lucrarilor ~i 
10 

gradul de realizare a acestora 

5. Aplicarea c:orecta a sculelor, dispozitivelor ~i 
10 

verificatoarelor. 

6. Corectitudinea aplicarii a tehnicilor de prelucrare . 20 

7. Tncadrarea In timpul stabilit. 10 
I 

8. Corespunderea dimensiunilor semifabricatului In 

urma prelucrarii cu dimensiunile indicate In fi~a de 10 
lucru . 

9. Aplicarea normelo1 de securitate ~i sanatate In 

munca, prevenirea producerii incendiilor, proteqia 10 

mediului ambiant. 

Total 100 

Nota acordata * 
Maistru/profesorul de instru ire practica / __ 
-----~---20_ 

Numele, prenumele semnatura data 

*- Convertirea totolului de puncte acumulate In note se va realiza In corespundere cu 

prevederile art.10 a REGU~AMENTUL de organizare a studiilor In lnvatamantul profesional 

tehnic postsecundar ~i postsecundar nontertiar In baza Sistemului de Credite de Studii 

Transferabile aprobat prin ordinul Ministrului Educatiei nr.234 din 25 martie 2016 
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VIII . Cerinte fata de locurile de practica 

Stagiul de instruire practica la lacatu~arie mecanica poate fi realizat In cadrul atelierului 

institutiei, si a lntreprinderilor I organizatii ce dispun de ateliere pentru lucrari de lacatu~arie . 

Fieca re atelier de instruire practica lacatu~arie mecanica trebuie sa fie amenajat cu: 

1. Trusa medicala; 

2. Locurile de munca a elevilor; 

3. Ma~ina electrica/manuala de debitare(ghilotina); 

4. Ma~ina de gaurire; 

5. Ma~ina de polizat. 

Locurile de lucru a elevilor trebuie sa fie amenajate cu: 

o Bancuri de lacatu~arie; 

o Menghine de lacatu~arie; 

o lnstrumente de trasare; 

0 lnstrumente de masura ~i control; 

o Set de pile; 

o Scule/instrumente de debitare; 

o Scule/instrumente de nituire; 

o Set de tarozi ~i filiere; 

o Scule/instrumente de taltuire; 

o Materiale ~i dispozitive pentru fin isarea suprafetelor obtinute. 

IX. Resursele didactice recomandate elevilor 

Denumirea resursei. 
,.,,,A Tj% :mi -,#{' 

1. 11. Sava, M. V. Popa, N. Dinescu, Tinichigiu 

vopsitor auto. Ed . Didactica ~i pedagogica­

Bucure~ti 2001 

2. ITinichigiu vopsitor auto, manual pentru ~coli 

profisionale anul I. Ed Didactica ~i pedagogica-R. 

A. Bucure~ti 2001 

3. I M. Voicu, Utilajul ~i tehnologia prelucrarii prin 

a~chiere, ~tiinta . Chi~inau 1992 

4. I Gh. Zgura, E. Arie~anu, Gh. Peptea, Utilajul ~i 

tehnologia lucrarilor mecanice Bucure~ti 1980 

5. I N. I. Makienco, Ob~ii curs slesarnogo dela, M. 

Vi~aia ~cola, 1987 

6. I N. A. Nefiodov, Practicescoe obucenie v 

ma~inostroitelinlh tehnicumah, M. 

Ma~inostroienie, 1990 

14I15 

Numarul de 

cor~.ulta,tat,1accesata/ .. exemplare 
procurata•resursa

1 
disponibile 

biblioteca 20 

biblioteca 20 

biblioteca 10 

biblioteca 20 

biblioteca 50 

biblioteca 50 



Nr. 

crt. 

7. 

Denuf ~~,resursei 

Surse web: http://www.didactic.ro/; 

http ://www.4shared .com/account/dir/1214899 
8/f0e35458/sharing.html?rnd=83; 
http://www.4sha red .com/account/ d ir /199667 5 
0/2c584ca 8/ sharing. htm l?rnd=97; 
http ://www.4sha red .com/account/dir/8TRH B4 
qg/sha ring.html?rnd=42 
http://www.4sha re~ . com/acco u nt/ d ir / s07 De Cs 
a/sharing.htrnl?rnd=lO 
http://www.4shared .com/account/dir/B2iZe c 

W /sha ring.htm l?rnd=42; 

http://tvet.ro; http://classlOc.wikispaces.com 

l.dcul)n care poate fi 

~o.r~Ultata/. accesata/ 

Specialitatea 71650 Exploatarea tehnica a ma~inilor ~i utilajului pentru 
constructii, mentenanta drµmurilor auto 
Calificarea 311528 Tehnician mecanic In exploatarea tehnica a ma~ini l or ~i 

utilajului pentru construqii, mentenanta drumurilor auto 

Specia litatea 

Calificarea 

Specialitatea 

Calificarea 

Specialitatea 

Calificarea 

transportului auto 

71620 Diagnosticarea tehnica a transportului auto 

311514 Tehnician diagnosticare auto 

71630 Echipament electric ~i electronic auto 

311407 Maistru electrician - electronist auto 

71660 Exploatarea tehnica a transportului auto 

311528 Tehnician mecanic In exploatarea tehnica a 
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