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I. Preliminarii 

Curricu lumul stagiului de instruire practica lacatu~arie - mecanica este un document 

normativ ~i obligatoriu pentru realizarea procesu lui de formare profesional tehnic 

postsecundar a tehnicienilor In domeniul exploatarii tehnice a transportului auto. 

Funqiile de baza ale curriculumul sunt : 

act normativ al procesului de formare a abilitatilor In context,ul unei pedagogii axate pe 

competente; 

reper pentru proiectarea didactica ~ i desfa~urarea procesului educational din 

perspectiva unei pedagogii axate pe competente; 

componenta de baza pentru elaborarea strategiei de evaluarf ~i certificare; 

orientarea procesului educational spre form are competentei 'profesionale la elevi; 

Curriculumul este destinat: 

cadrelor didactice din institutiile de lnvatamant profesional tehn ic postsecundar ~i 

mai~trilor de producere din cadrul atelierelor unde se va desfa~u ra p ~actica; 
elevilor ce studiaza la specialitatea In cauza ~i pa rintilor acestora; 

membrilor comisiilor pentru examenele de calificare; 

- membrilor comisiilo r de identificare, evaluare ~i recunoa~telre a rezultatelor lnvatarii, 

dobandite In contexte non-formale ~i informale. 

Scopul realizarii acestui stagiu de instruire practica consta In dezvoltarea competentei 

profesionale de executare a lucrarilor de lacatu~ar ie- mecanica a materialelor meta lice. 

Unit{Jtile de curs/stagiile de instruire practica ce In mod obl~gatoriu trebuie certificate 

concom itent cu dema rarea procesului de realizare a stagiului de instruire practica sunt: 

F.01.0.011 Desen tehnic; 

F.01.0.010 Studiul materialelor $i interschimbabilitate. 

I 
II . Motivatia, utilitatea stagiului de instruire practica pentru dezvoltarea profesionala 

Stagiu de instruire practica lacatu~arie - mecanica este un stagiu de initiere In specialitate, 

abilitatile dobandite vor fi utile ~i aplicate ~i la realizarea stagii lor de inst ruire practica Sudare ~i 

tinichigerie ~i Demontare - montare. 

Stagiu de instrui re practica lacatu~arie - mecanica asigura fbrmarea cuno~tintelor ~ i 

abilitatilor de baza In domeniul prelucrarii manuale ~i mecanice a materialelor metalice, ce 

sunt necesare In procesul de reparare a automobilelor. 

Ill. Competentele profesionale specifice stagiului de practica 

In cadrul stagiului de instruire practica lacatu~i3rie - rml ecanid1 vor fi formate 

urmatoarele competente specifice: 

CS.1. Organizarea locurilor de munca In atel ierul de lacatu~arie. 

CS.2. Executarea lucra rilor de trasare; 

CS.3. Executarea lucra rilor de debitare; 

CS.4. Executarea lucrarilor de pilire; 

CS.5. Executarea lucrarilor de polizare a metalelor; 

CS.6. Executarea lucra rilor de gaurire ~i alezare; 

CS.7. Executarea lucra rilor de fileta re; 
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CS.8. Executarea luc:rarilor l e nituire; 

CS.9. Executarea luc:rarilor be faltuire; 

CS.10. Executarea lucrarilo1 de finisare a suprafetelor semifabricatelor prelucrate . 

I 
'( Administrarea stagiului de practica 

Semestrul I 
Num~irul de . Numarul de 

Pe.rioada 
saptamani ore 

-
Conform 

I 
2 ,I 60 I orarului 

Fi~a de observatie 

stabilit 
~i evaluare 

s I 14 

I 2 



I 
V. Descrierea procesului de desfa~urare a stagiului de practica 

1.1. Familiarizarea cu regulamentul ~i 

regimul de lucru al atelierului. 

1.2. Realizarea instructajului vizand 

securitatea ~i sanatate In munca la 

lndeplinirea lucrarilor de lacatu~arie -

mecanice. 

1.3. Selectarea ~i aranjarea sculelor ~i 

instrumentelor de lucru. 

1.4. Selectarea ~i aranjarea materialelor 

consumabile. 

1.5. Aplicarea cerintelor ~i normelor la 

organizarea ergonomica a locu lui de 

munca . 

1.6. Tntretinerea locului de munca In 

corespundere cu cerintele sanitaro -

igienice. 

1.1 Regulament ~i 

regim de lucru 

studiat 

1.2. lnstructaj 

realizat. 

1.3. Scule ~i 

instrumente de 

lucru selectate. 

1.4. Materiale 

selectate . 

1.5. Loe de munca 

amenajat. 

1.6. Loe de munca 

cu rat. 

CS.2.Executarea lucrarilor de trasare 

2.1. Familiarizarea cu sarcina de lucru 

conform fi~ei, citirea dimensiunilor 

pentru trasare . 

2.2. Selectarea materialului 

semifabricatului pent ru executarea 

lucrarilor de trasare conform fi~ei de 

lucru . 

2.3. Selectarea instrumentelor de 

masurare ~i verificare necesare pentru 

trasare. 

2.4. Selectarea instrumentelor necesare 

pentru trasare. 

2.5. Executarea lucra rilor de trasare cu 

diverse instrumente de trasare 

respectand normele de securitate ~i 

sanatate In munca . 

,. '~ 

2.1 Fi~a de lucru 

analizata, 

dimensiuni 

stabilite. 

2.2. Materialul 

semifabricatului 

selectat. 

2.3. lnstrumente 

de masurare ~i 

verificare selectate. 

2.4 lnstrumente de 

trasare selectate. 

2.5. Semifabricatul 

trasat 

6 I 14 

Observatia 

directa - fi~a 

de evaluare 
I 

completata 

Observat ia 

di recta - fi~a 

de evaluare 

completata 

Durata de 

realizare 

ore/zile 

6/1 

6/1 



2.6. Verificarea calitatii lu ~ rari l or de 

trasare realizate In coresp

1

undere cu 

schita din fi~a de lucru 

2.6. Dimensiuni 

ve rificate . 

CS.3.Executarea lucrarilor de debitare 
;i"-''' .,)it" ., ,,,,, 

l I 3.1 Fi~a de lucru 
3.1. Familiarizarea cu sarcina de lucru 

conform fi~ei, citirea dime\nsiunilor 

pentru debitare. 

3.2. Selectarea materialuil i 

semifabricatului pentru er cutarea 

lucrarilor de debitare conform fi~ei de 

lucru . I 

3.3 . Selectarea scu lelor pentru debitare 

adecvat materialului semi~abricatului ~ i 

dimensiunilor de debita re.I 

3.4. Executarea lucrarilor de debitare cu 

diverse scule de debitare respectand 

I d 
, o J v A 

norme e e secuntate ~1 sanatate in 

munca I 

3.5. Verificarea calitatii luc ~arilor de 

anal izata, 

dimensiuni 

stabil ite. 

3.2. Materialul 

sem ifabricatulu i 

selectat. 

3.3. Sculele de 

debitare 

selectate. 

3.4. 

Semifabricatul 

debitat 

debitare realizate In co resJ:!>undere cu I ·t· 
I 

ven 1cate. 
schita din fi~a de lucru 

3.5. Dimensiuni 

CS.4.ExecutareaJucrarilor de Rilire 
·~,, 'ljt.' · ·· ·<i.;t•. "''· . ~n·'' ' 

I 
4.1. Fam iliarizarea cu sarci l a de lucru 

conform fi~ei, citirea dime ~siunilor 

pentru pilire. 

4.2. Selectarea materialul J 

semifabricatului pentru executarea 

lucrarilor de pilire conform l fi~e i de lucru . 

4.3. Selectarea sculelor pe1t ru pilire 

adecvat materialul ui semifabricatului ~i 

dimensiunilor de pil ire. 

4.4. Executarea lucrarilor de pi li re cu 

diverse scule de pili re respJctand 

normele de securitate ~i sa r atate In 

munca 

4.5. Verifica rea calitatii lucrlarilor de pil ire 

realizate In corespundere cu schita din 

fi~a de lucru 

4.1 Fi~a de lucru 

analizata, 

dimensiuni 

stabilite. 

4.2. Materialul 

semifabricatului 

selectat. 

4.3. Sculele de 

pilire selectate. 

4 .4. Semifabri­

catul prelucrat 

4.5. Dimensiuni 

verificate . 
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Observatia 

directa - fi~a 

de eva luare 

completata 

Observatia 

directa -fi~a 

de evaluare 

completata 

re~iizare 
ore/zne· 

~~v 
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S.1. Familiarizarea cu sarcina de lucru 

conform fi~ei, citirea dimensiunilor 

pentru polizare. 

S.2. Selectarea materialului 

semifabricatului pentru executarea 

lucrarilor de polizare conform fi~ei de 

lucru. 

S.3. Selectarea polizorului ~i pietrei 

abrazive adecvat materialulu i 

semifabricatului ~i dimensiunilor de 

polizare. 

S.4. Executarea lucrarilor de polizare 

analizata, dimensiuni 

stabilite. 

5.2. Materialul 

sem ifabricatului 

selectat. 

S.3. Polizor, piatra 

abraziva selectate . 

cu diverse pietre abrazive respectand 15.4. Semifabricatul 

normele de securitate ~i sanatate In polizat. 

munca . 

5.5. Verificarea calitatii lucrarilor de 

pol izare realizate In corespundere cu 

schita din fi~a de lucru. 

S.S. Dimensiuni 

verificate. 

Observatia 

directa - fi~a 

de evaluare 

completata 

, .CS.6.Executarea lucrarilor de gaurire ~i aleza're 

6.1.Familiarizarea cu sarcina de lucru 16'TF'i~a de I~ 
conform fi~ei, citirea dimensiunilor 

pentru gaurire. 

6.2. Selectarea regimului de 

pre lucrare In corespundere cu 

materialul semifabricatului. 

6.3. Selectarea ma~i n ii 

analizata, dimensiuni 

stabilite . 

6.2. Regim selectat. 

unelte,burghiului ~i alezorului pentru 6.3. Ma~ina unelta, 

gaurire, alezare adecvat materialului burghiu, alezor 

semifabricatului ~i dimensiunilor de selectate. 

gaurire. 

6.4. Executarea lucrarilor de gaurire 

cu diverse ma~ini de gaurit ~i burghie 16.4. Semifabricatul 

respectand normele de securitate ~i gaurit 

sanatate In munca. 

6.5. Executarea lucra rilor de alezare 

respectand normele de securitate ~i 

sanatate In munca . 

6.6. Verificarea calitatii lucrarilor de 

gaurire realizate In corespundere cu 

schita din fi~a de lucru. 

6.S . Semifabricatul 

alezat 

6.6. Dimensiuni 

verificate. 
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Observat ia 

directa - fi~a 

de evaluare 

completata 

Durata de 

realizare 

ore/zile 

6/1 

6/1 



Activitati / S'.3rcinl ai~ lucr~' 

cs.1:Execotarea< iucrarii8'ide-fii~t~re ~*1 ' 

7.1. Familiarizarea cu sarcina de lucru 17.l Fi~a de lucru 

conform fi~ei, stabilirea d pului ~i analizata, dimensiuni 

dimensiunilor filetului. [ 

7.2 . Selectarea materialul 1Ui 

semifabricatului pentru executarea 

lucrarilor de filetare confolrm fi~ei de 

lucru . I 

7.3. Selectarea ma~inii unelte sau 

porttarodului ~i a tarodul li adecvat 

materialului semifabricatului ~i 

dimensiunilor de filetare . I 

7.4. Executarea lucrarilor die filetarea 

a gaurilor prin diverse metode 

respectand normele de se~uritate ~i 
sanatate In munca . I 
7.5. Selectarea portfilierei ~i filierei 

adecvat materialului semi,abricatului 

~i dimensiunilor de filetare. 

7.6. Executarea lucrarilor ~e filetarea 

a semifabricatului de tip axa 

7.7. Verificarea calitatii lucrarilor de 

fi letare realizate In coresp ~ndere cu 

schita din fi~a de lucru 

stabilite a filetului. 

7.2 . Materialul 

semifabricatului 

selectat. 

7.3. Ma~ina 

unelta,porttarod, 

tarod selectate. 

7.4. Semifabricatul 

filetat. 

7.5.Portfiliera, filiera 

selectate. 

7.6. Semifabricatul 

filetat. 

7.7. Dimensiuni 

verificate. 

CS.8. Executarea lucrarilor de nituire 
8.1. Familiarizarea cu sarcina de lucru 8.1 Fi~a de lucru 

conform fi~ei, citirea dime~siuni lor analizata, dimensiuni 

pentru nituire . stabilite. 

8.2. Selectarea tipului nitului ~i 

dimensiunilor acestuia dupla 

materialul semifabricatulu i. 

8.3. Selectarea sculelor neoesare 

pentru nituire. 

8.4. Executarea lucrarilor de nituire 

prin diverse metode respedtand 

norm:le de securitate ~i sa r atate In 

munca . 

8.5. Verificarea calit:atii luclarilor de 

nituire In corespunclere cu schita din 

fi~a de lucru 

8.2. Nituri selectate. 

8.3. Scule selectate . 

8.4. Semifabricate 

nituite. 

8.5. Dimensiuni 

verificate. 
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Observatia 

directa - fi~a 

de evaluare 

completata 

Observatia 

directa - fi~a 

de eval uare 

completata 

6/1 

6/1 



CS.9.~Executarea b.:icrariloi" de faltuire 

9.1 . Familiarizarea cu sarcina de lucru I 9.1 Fi~a de lucru 

conform fi~ei, citirea dimensiunilor 

pentru faltuire. 

9.2. Selectarea semifabricatului dupa 

dimensiuni. 

9.3. Selectarea scule lor necesare 

pentru faltuire. 

9.4. Executarea lucrarilor de faltuire 

respectand normele de securitate ~i 

sanatate In munca. 

9.5 . Verificarea calitatii lucrarilor de 

faltuire In corespundere cu schita din 

fi~a de lucru 

anal izata, dimensiuni 

stabilite. 

9.2. Semifabricat 

selectat. 

9.3. Scule selectate. 

9.4. Semifabricate 

nituite. 

9.5. Dimensiuni 

ve rifi cate. 

evaluare 

Observatia 

directa - fi~a 

de evaluare 

c
1

ompletata 

Durata de 

realizare 

ore/zile 

6/1 

cs.1o: Executarea lucrarilor de finisare a suprafetelor semifabricatelo1r prelucrate 

10.1. Familiarizarea cu sarcina de I 10.1 Fi~a de lucru 

lucru conform fi~ei, citirea 

dimensiunilor pentru finisare. 

10.2 . Selectarea ma~ i nii unelte, 

instrumentului/materialului pentru 

finisare In corespundere cu calitatea 

so licitata a suprafetei. 

10.3. Executarea lucrarilor de finisare 

respectand normele de securitate ~i 

sanatate In munca. 

10.4. Verificarea calitatii lucrari lor de 

finisare In corespundere cu schita din 

fi~a de lucru 

analizata, dimensiuni 

stabilite. 

10.2. Ma~ina unealta, 

Instrument/ material 

selectat. 

10.3. Suprafata 

semifabricatului 

finisata . 

10.4. Dimensiuni 

verificate . 

VI. Sugestii metodologice 

Observa~ ia 

directa - fi~a 

de evaluare 

cpmpletata 

6/1 

Activitate de formare a abil itatilor de executare a lucrarilor de lacatu~arie mecanica se 

va realiza sub nemijlocita dirijare ~i monitorizare a maistrului sau profesorului de instruire 

practica din cadrul atelierului institutiei de lnvatamant, unde se va desfa~ura stagiul de 

instruire practica . Initial maistrul sau profesorul de instruire practica va explica ~i demonstra , 

ulterior acesta va executa independent lucrarile fiind monitorizat ~i lcorectat de maistrul sau 

profesor de instruire. 

Pentru fiecare activitate/sa rcina de lucru la etapa de pregatire a executarii acesteia, 

elevul initial va fi familiarizat cu procesul de lucru, normele de securitate ~i si3natate In munca, 
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dotarea cu scule, instrumehte, dispozitive ~i materiale necesare pentru efectuarea lucrarii date 

din fi~a de lucru. Modelul rFcoma ndat a fi~ei de lucru este prezentat mai jos. 

Model 

Fi~a de lucru 

Elevul~~~~--~~-:--~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Sarcina de lucru 

Semifabricatul 

I 

I 
I 

Nr. 
Succesiunea exetjuta rii 

operat iilor \ 

1. I 

2. I 
3. I 

Numele, prenumele 

materialul 

Schita 

sem ifabricatului 

cu dimensiuni 

Seu le, 
Regimul de 

instrumente ~i 
prelucrare 

utilaje aplicate 

VII. SugJstii de evaluare a competen~ei profesionale 

I 

Masuri de 

securitate ~i 

sanatate In 

munca 

Evaluarea formarii com petentei profesionale de executare a lucra rilor de l acatu~ar ie -
I 

mecanice, va fi realizata la etapa realizarii independente a lucrarilor de catre elev prin 

observatia directa a maistrJlui/profesorului de instruire practica ~i completarii de acesta a fi~e i 
de observare ~i evaluare pentru fiecare categorie de lucrari cu aplicarea punctelor de la 1la10. 

Punctajul maxim se acord ~ In situatia realizarii depline ~i corecte a activitatii/produsului 

evaluat. Se recomanda de a aplica modelul de mai jos a fi~ei de observare ~ i evaluare. 
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Model 

Fi~a de observare ~i evaluare 

Elevul ______________________ --:-----------~ 
Numele, prenumele 

Sarcina de lucru -----------------------------

Nr. Act ivitatile/ produsele evaluate 
Punctajul Punctajul 

maxim a co rd at 

I. Pregatirea pentru executarea lucrarilor de lacatu~arie - mecanice 

1. Corectitudinea selectarii informatiei necesare pentru 
10 

executarea lucrarilor din fi~a de lucru. 

2. Semifabricatul selectat conform fi~ei de lucru. 10 

3. Echipamente, scule, dispozitive ~i verificatoare 
10 

selectate conform specificului lucrarilor executate. 

II. Executarea lucrarilor de lacatu~arie - mecanice I 

4. Respectarea ordinei de executare a lucrarilor ~i 
10 

gradul de realizare a acestora 

5. Aplicarea corecta a sculelor, dispozitivelor ~i 

verificatoarelor. 
10 

6. Corectitudinea aplicarii a tehnicilor de prelucrare. 20 

7. lncadrarea In timpul stabi lit. 10 

8. Corespunderea dimensiunilor semifabricatulu i In 

urma prelucrarii cu dimensiunile indicate In fi~a de 10 
lucru. 

9. Aplicarea normelor de securitate ~i sanatate In 
I 

munca, prevenirea producerii incendi ilor, proteqia 10 
mediului ambiant. 

Total 100 

Nota acordata * _____ _ 
Maistru/profesorul de instruire practica / _ _ 
-----~ ___ 20 

Numele, prenumele semnatura data 

*- Convertirea totalului de puncte acumulate In note se va reqliza In corespundere cu 

prevederile art.10 a REGULAMENTUL de organizare a studiilor In lnvatamantul profesional 

tehnic postsecundar ~i postsecundar nontertiar In baza Sistemut
1

ui de Credite de Studii 

Transferabile aprobat prin ordinul Ministrului Educatiei nr.234 din 25 martie 2016 

VIII . Cerin!e fa!a de locurile de pract ica I 

Stagiul de instruire practica la lacatu~arie mecanica poate fi real izat In cadrul atelierului 

institutiei, si a lntreprinderilor / organizatii ce dispun de ateliere pentrl lucrari de lacatu~arie. 
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Fiecare atelier de instruire practica lacatu~ari e mecanica trebuie sa fie amenajat cu: 

1. Trusa medicala; I 
2. Locurile de munca a elevilor; 

3. Ma~ina electrica/manuala de debitare(ghilotina); 

4. Ma~ina de gaurire; \ 

s. Ma~ina de pol izat. I 

Locurile de lucru a elevi lor trebuie sa fie amenajate cu : 

o Bancuri de lacatu~arie; 

M h• :I lu utl u • o eng me< e aca u~ane; 

o lnstrumente de trJ,sare; 

0 lnstrumente de masura ~i control; 

o Set de pile; 

o Scule/instrumente de debitare; 

o Scule/instrumente de nitu ire; 

o Set de tarozi ~i fi liere; 

o Scule/instrumente [de faltuire; 

o Materiale ~i dispozitive pentru finisarea suprafetelor obtinute. 

l\X. Resursele didactice recomandate elevilor 

'J, 

Lpcul.tXn care p~~te 
Nr. 

Denumirea r:esursei consultata/ ~cc~~·ata/ 
crt. · 

·
01

• proeurata )"re'~JVsa 
' 6 

1. A. M. Mokretov, Pra cltica slesarnogo biblioteca 

dela, M. Ma~inostroirnie, 1989 

2. Gh. Zgura, E. Arie~anu, Gh. Peptea, biblioteca 

Utilajul ~i tehno logia l1ucrarilor 

mecanice Bucure~ti ~980 

3. I. Sava, M . V. Popa, N. Dinescu, bibl ioteca 

Tinichigiu vopsitor auto . Ed. Didactica 

~i pedagogica .. Bucu re~ti 2001 

4. M . Voicu, Utilajul ~i tehnologia biblioteca 

prelucra rii prin a~chiJ re , ~t ii nta. 
Chi~inau 1992 

s. N. I. Makienco, Ob~ ii ~ urs slesarnogo biblioteca 

dela, M. Vi~aia ~cola, 1987 

6. N. A. Nefiodov, Practicescoe obucenie biblioteca 
. . I" Ah I h . h M v ma~inostro1te 1n1 te nicuma , . 

Ma~i nostroienie , 199f 

7. Tinich igiu vopsitor auto, manual biblioteca 

pentru ~coli profisionale anul I. Ed 

Didactica ~i pedagogi~a-R. A. Bucure~ti 

2001 
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Numarurde 
ibik t c. , ' 

e~';mplare 
disponibile 

>; 

so 

20 

20 

10 

so 

50 

20 
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