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I. Preliminarii 

Curriculumul modular „Informatica aplicată” este unul din modulele importante în 

pregătirea specialiştilor în domeniul transportului şi este responsabil pentru formarea şi 

dezvoltarea competenţelor de prelucrare a informaţiei reprezentate în formă de date 

numerice, texte, imagini. 

Statutul curriculumului. Curriculumul modular „Informatica aplicată” este un document 

normativ şi obligatoriu pentru realizarea procesului de pregătire a tehnicienilor în 

învăţământul profesional tehnic postsecundar, care vor îmbunătăţi performanţele viitorilor 

specialişti în corespundere cu cerinţele actuale şi viitoare ale pieţei muncii. 

Funcţiile Curriculumului. Funcţiile de bază ale Curriculumului sânt: 

− act normativ al procesului de predare, învăţare, evaluare şi certificare în contextul 

unei pedagogii axate pe competenţe; 

− reper pentru proiectarea didactică şi desfăşurarea procesului educaţional orientat 

spre formarea de competenţe; 

− componentă de bază pentru elaborarea strategiei de evaluare şi certificare; 

− orientare a procesului educaţional spre formarea de competenţe la elevi; 

− componentă fundamentală pentru elaborarea manualelor tipărite, ghidurilor 

metodologice, manualelor electronice, testelor de evaluare. 

Beneficiarii Curriculumului. Curriculumul este destinat: 

− profesorilor din instituţiile de învăţământ profesional tehnic postsecundar; 

− autorilor de manuale şi de ghiduri metodologice; 

− elevilor care îşi fac studiile la specialitatea în cauză; 

− membrilor comisiilor pentru examenele de calificare; 

− membrilor comisiilor de identificare, evaluare şi recunoaştere a rezultatelor învățării, 

dobândite în contexte nonformale şi informale. 

Studierea unităţii de curs se va baza pe cunoştinţele şi abilităţile obţinute din 

componenta fundamentală şi de specialitate, aşa ca:  

- F.01.O.011 Desenul tehnic la calculator 

- Informatica  

Şi la rândul ei, serveşte  ca bază pentru alte module de specialitate. 

Modulul respectiv este structurat în patru unităţi de învăţare. Prima unitate de 

învăţare se referă la utilizarea sistemelor de operare(SO WINDOWS), gestionarea datelor, 

comprimarea şi decomprimarea datelor. În unitatea a doua - procesarea textelor cu ajutorul 

procesorului textual MS WORD, crearea şi gestionarea documentelor, formatarea 

documentelor, crearea şi editarea tabelelor, inserarea şi formatarea obiectelor, imprimarea 

documentelor. În a treia unitate de învăţare este cercetat calculul tabelar cu Microsoft Excel, 

crearea documentelor de tip calcul tabelar, formatarea foilor de calcul, formule şi funcţii , 

crearea listelor, inserarea diagramelor şi imprimarea documentelor de calcul tabelar. A 4-a 

unitate de învăţare indică modul de lucru cu prezentările electronice Microsoft Power Point, 

care include construirea unei prezentări, crearea de diapozitive text, de diapozitive diagrame, 

organigrame și tabele, personalizarea unei prezentări şi crearea prezentărilor de diapozitive. 

 

II. Motivaţia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesională 

Studierea modulului Informatica aplicată va contribui la formarea şi dezvoltarea de 

competenţe profesionale ce corespund nivelului patru de calificare. 
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Dezvoltarea gamei de instrumente digitale pentru prelucrarea informaţiei, pe de o 

parte, și extinderea capacităţilor de transfer a datelor, pe de alta, duc la creșterea 

exponențială a cantităţii de informaţie accesibile în orice punct al globului. 

În acest context studierea modulului Informatica aplicată contribuie la crearea 

competenţei elevului de a prelucra date, de a realiza eficient operaţii de căutare, selectare, 

structurare, organizare a informaţiei atât direct, cât și cu ajutorul unor instrumente 

informaţionale specializate, în particular aplicaţiile de oficiu pentru editarea textelor, calcul 

tabelar, gestionarea datelor, crearea prezentărilor electronice. 

Competenţele formate şi dezvoltate în cadrul acestui modul vor fi necesare pentru 

comunicarea şi respectarea eticii profesionale în relaţiile cu utilizatorii calculatoarelor 

personale. De asemenea vor duce la educarea unor personalităţi care se pot încadra în 

societatea informaţională, tehnologică modernă şi să comunice calitativ folosind cele mai 

diverse medii de comunicare. Vor avea capacitatea de a învăţa continuu şi utiliza competenţa 

de a gândi algoritmic în viaţa cotidiană, prin urmare, vor contribui la dezvoltarea continuă a 

întregii societăţi. 

 

III. Competenţele profesionale specifice modulului 

Elementele de bază ale Curriculumului sunt competenţele ce trebuie formate şi 

dezvoltate în procesul de instruire profesională. Competenţele profesionale specifice modului 

„Informatica aplicată” includ: 

CS1. Elaborarea prezentărilor electronice destinate largului public şi/sau publicării pe 

suporturi electronice. 

CS2. Tehnoredactarea digitală a documentelor destinate publicării pe suporturi 

electronice şi / sau pe hârtie. 

CS3. Asigurarea securităţii informaţionale a calculatoarelor personale şi a mijloacelor de 

comunicaţii digitale utilizate. 

CS4. Colectarea, păstrarea şi prelucrarea informaţiei cu ajutorul aplicaţiilor software 

specializate. 

CS5. Organizarea propriilor activităţi şi respectarea prevederilor normativ-juridice şi etice 

privind lucrul cu mijloacele digitale de colectare, stocare, transmitere şi prelucrare a 

informaţiei. 

CS6. Utilizarea competenţelor informatice pentru căutarea şi selectarea informaţiilor în 

interes de autoinstruire şi orientare profesională. 

 

 

IV. Administrarea modulului 

Semestrul 

Numărul de ore 
Modalitatea 

de evaluare 

Numărul 

de credite Total 
Contact direct Studiu 

individual Teorie Practică 

VII 90 10 30 50 Examen 3 
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V. Unităţile de învăţare 

Unități de 

competență 
Unităţi de conţinut Abilităţi 

1. Sistemul de operare WINDOWS. 

UC1. Gestiunea 
datelor specifice 
sistemului de 
operare 

Dosare și fișiere. 
Gestionarea ferestrelor, 
dosarelor și fișierelor. 

A1. Navigarea prin sistemul de operare; 
A2. Gestiunea fișierelor și dosarelor; 
A3. Crearea unor structuri de directoare şi 
fişiere;  
A4. Efectuarea operaţiilor de ștergere, 
mutare, copiere etc. 

2. Procesorul textual Microsoft Word.  

UC2. Crearea, 
modificarea şi 
salvarea 
documentelor;  
UC3. Formatarea 
documentelor. 

Noțiuni generale. Crearea, 
formatarea documentelor. 
Formatarea textului. 
Liste numerotate și 
marcate. Aranjarea textului 
în coloane. 

A1. Crearea documentelor;  
A2. Deschiderea şi închiderea 
documentelor supuse prelucrării;  
A3. Salvarea documentelor;  
A4. Introducerea de conținuturi în 
documentul supus prelucrării;  
A5. Revocarea şi repetarea comenzilor 
precedente;  
A6. Efectuarea de operaţii-tip asupra 
obiectelor din componenţa 
documentelor: copierea, mutarea, 
ştergerea, căutarea, înlocuirea;  
A7. Setarea proprietăţilor de caractere; 
A8. Setarea proprietăţilor de paragrafe; 
A9. Setarea proprietăţilor de pagină; 
A10. Organizarea documentelor în 
secţiuni; 
A11. Inserarea notelor de subsol şi de 
final; 
A12. Creare şi ordonare a listelor 
numerotate sau marcate cu simboluri de 
evidenţiere; 
A13. Crearea şi utilizarea stilurilor şi a 
şabloanelor. 

UC4. Crearea şi 
editarea tabelelor  
UC5. Inserarea şi 
formatarea 
obiectelor 

Crearea, modificarea 
tabelelor. Inserarea 
obiectelor. 
Desenarea. Folosirea 
editorului de ecuații. 

A1. Inserarea tabelelor  
A2. Inserarea unei linii, coloane în cadrul 
unui tabel  
A3. Excluderea unei linii, coloane din 
cadrul unui tabel  
A4. Unirea celulelor  
A5. Divizarea celulelor  
A6. Modificarea structurii unui tabel  
A7. Inserarea obiectelor în documente;  
A8. Formatarea obiectelor din 
componenţa documentelor; 

3. Tabele de calcul Microsoft Excel. 

UC6. Crearea, 
salvarea şi 
prelucrarea 
documentelor de 
calcul tabelar. 
UC7. Formatarea şi 

Noțiuni generale. Operații 
cu registre. Introducerea 
datelor. Formatarea foii de 
lucru 
Formatarea datelor din 
foaia de lucru. 

A1. Lansarea aplicației de calcul tabelar 
din meniul Start sau printr-o comandă 
rapidă; 
A2. Utilizarea barelor cu instrumente și a 
barelor cu meniuri la crearea și 
modificarea documentelor de calcul 
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Unități de 

competență 
Unităţi de conţinut Abilităţi 

gestionarea datelor 
din foile de calcul. 

tabelar; 
A3. Redenumirea celulelor și zonelor de 
celule; 
A4. Adăugarea, ștergerea rîndurilor și 
coloanelor; 
A5. Adăugarea, redenumirea, ștergerea 
foilor de calcul din registru; 
A6. Introducerea, modificarea informației 
textuale; 
A7. Introducerea, modificarea informației 
numerice; 
A8. Introducerea, modificarea formulelor  
A9. Copierea informației prin memoria 
temporară; 
A10. Copierea formulelor cu ajutorul 
mousului; 
A11. Salvarea documentelor de calcul 
tabelelor în diferite formate; 
A12. Deschiderea, închiderea 
documentelor de tip calcul tabelar; 
A13. Stabilirea parolelor documentelor de 
tip calcul tabelar; 
A14. Modificarea dimensiunilor rîndurilor 
și coloanelor; 
A15. Ascunderea rîndurilor, coloanelor şi 
a foilor de calcul; 
A16. Blocarea (fixarea) capetelor de 
coloane şi de rînduri; 
A17. Divizarea foilor de calcul; 
A18. Unirea și divizarea celulelor; 
A19. Încadrarea textului în celulă; 
A20. Adăugarea chenarelor și umbrelor 
unui grup de celule; 
A21. Formatarea celulelor în conformitate 
cu tipul datelor ce le vor conţine; 
A22. Copierea formatului unei celule; 
A23. Crearea, modificarea şi aplicarea 
stilurilor de formatare a celulelor; 
A24. Formatarea automată a celulelor; 
A25. Formatarea condiționată a datelor 
din celule; 
A26. Protejarea celulelor din foile de 
calcul; 
A27. Protejarea registrului. 

UC8.Utilizarea 
formulelor de 
calcul;  
UC9. Utilizarea 
funcțiilor 
predefinite 

Lucru cu formule și funcții. 
Lucru cu diagrame. 
Lucru cu liste de date.  
Lucru cu obiecte grafice. 

A1. Inserarea formulelor; 
A2. Utilizarea referinței relative, absolute 
şi mixte în constituirea formulelor; 
A3. Copierea formulelor; 
A4. Recunoașterea și corectarea erorilor 
standard asociate formulelor; 
A5. Determinarea funcției adecvate 
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Unități de 

competență 
Unităţi de conţinut Abilităţi 

calcului ce trebuie efectuat; 
A6. Utilizarea funcțiilor de tip matematic, 
statistic, logic şi de dată calendaristică; 
A7. Copierea funcțiilor; 
A8. Recunoașterea și corectarea erorilor 
standard. 

4.Prezentări electronice Microsoft Power Point 

UC10. Creează 
conținut interactiv 
pentru produsele 
multimedia.  
UC11. Utilizează 
interfața aplicațiilor 
de elaborare a 
prezentărilor 
electronice  
UC12. Aplică 
operațiile de bază 
la prelucrarea 
diapozitivelor  
UC13. Aplică efecte 
prezentării 

Noțiuni generale. 
Construirea unei prezentări. 
Crearea de diapozitive text.  
Crearea de diapozitive 
diagrame. 
Crearea de organigrame și 
tabele. 
Lucrul cu Imagini. 
Personalizarea unei 
prezentări. Crearea 
prezentărilor de diapozitive. 
Obiectele WordArt. 

A1. Explicare a structurii ierarhice a 
prezentărilor electronice; 
A2. Redare intuitivă (prin desen) a 
structurii ierarhice a prezentărilor 
electronice; 
A3. Identificare a destinaţiei elementelor 
ferestrei aplicaţiei de elaborare a 
prezentărilor; 
A4. Identificare a formatelor de fișiere ale 
prezentărilor electronice; 
A5. Identificare şi de explicare a 
destinaţiei obiectelor din componenţa 
prezentărilor electronice; 
A6. Crearea/Modificarea diapozitivelor; 
A7. Introducerea și editarea textelor; 
A8. Inserarea și editarea tabelelor; 
A9. Inserarea și editarea imaginilor; 
A10. Inserarea și editarea secvențelor 
multimedia; 
A11. Modificarea aspectului prezentărilor 
electronice; 
A12. Introducerea și modificarea efectelor 
de animație; 
A13. Introducerea și modificarea efectelor 
de tranziție; 
A14. Introducerea și modificarea 
butoanelor de acțiune. 

  

VI. Repartizarea orientativă a orelor pe unităţi de învăţare 

Nr. 
crt. 

Titlul capitolului 
Temele propuse pentru studiu 

Numărul de ore 

Total 

Contact direct 

St
u

d
iu

l 
in

d
iv

id
u

al
 g

h
id

at
 

Suma 

inclusiv 

Te
o

re
ti

ce
 

P
ra

ct
ic

e/
 

la
b

o
ra

to
r 

Utilizarea sistemelor de operare (SO WINDOWS). Procesarea textelor (MS WORD) 

1.1 Gestionarea datelor. Compresia şi 
decompresia datelor 

28 12 2 
2 4 

2.1 Crearea şi gestionarea documentelor. 
Formatarea documentelor. 

4 4 
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Nr. 
crt. 

Titlul capitolului 
Temele propuse pentru studiu 

Numărul de ore 

Total 

Contact direct 

St
u

d
iu

l 
in

d
iv

id
u

al
 g

h
id

at
 

Suma 

inclusiv 

Te
o

re
ti

ce
 

P
ra

ct
ic

e/
 

la
b

o
ra

to
r 

2.2 Crearea şi editarea tabelelor. Inserarea 
şi formatarea obiectelor. Imprimarea 
documentelor. 

4 8 

Calcul tabelar (Microsoft Excel). 

3.1 Crearea documentelor de tip calcul 
tabelar. 

30 14 4 

2 4 

3.2 Formatarea foilor de calcul. Formule şi 
funcţii. 

4 6 

3.3 Liste. Inserarea diagramelor. 
Imprimarea documentelor de calcul 
tabelar. 

4 6 

Prezentări electronice Microsoft Power Point 

4.1 Noțiuni generale. Construirea unei 
prezentări. Crearea de diapozitive text. 

32 14 4 

2 4 

4.2 Crearea de diapozitive diagrame. 
Crearea de organigrame și tabele. 

6 6 

4.3 Personalizarea unei prezentări. Crearea 
prezentărilor de diapozitive. 

2 8 

Total 90 40 10 30 50 
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VII. Studiu individual ghidat de profesor 

Nr. 
Materii pentru studiul 

individual 

Înmatriculaţi în bază de studii gimnaziale Termeni 
de 

realizare 
Produse de elaborat 

Modalităţi 
de evaluare 

1. 

Sistemul de operare 
Windows. 
Comprimarea/decomprimarea 
datelor. 

Referat cu tematici 
referitoare la sistemul de 
operare Windows, aplicaţii 
de 
comprimare/decomprimare. 

Comunicare 

orală a 

referatului 

4 ore 

2. 

Procesorul textual Microsoft 
Word. Crearea, formatarea 
documentelor. Formatarea 
textului. Liste numerotate și 
marcate. Aranjarea textului în 
coloane. 
Crearea, modificarea 
tabelelor. Inserarea 
obiectelor.  Desenarea. 
Folosirea editorului de ecuații. 
Imprimarea. 

Proiect individual cu 
utilizarea elementelor de 
formatare a documentelor, 
caracterelor, paragrafelor, 
aşezare în pagină, 
elementelor de creare de 
liste numerotate şi marcate, 
aranjare în coloane, 
utilizarea de tabele, obiecte 
word art, utilizarea 
instrumentelor de desenare, 
editorului de ecuaţii, 
imprimarea documentelor. 

Prezentare 

electronică 

a proiectului 

elaborat 

12 ore 

3 

Tabele de calcul Microsoft 
Excel. Operații cu registre. 
Introducerea datelor. 
Formatarea foii de lucru. 
Formatarea datelor din foaia 
de lucru. 
Lucru cu formule și funcții.  

Referat cu tematici 
referitoare la procesoare de 
calcul tabelar. 
Proiect individual cu 
utilizarea elementelor de 
formatare a datelor din foaia 
de lucru, utilizarea 
formulelor şi fruncţiilor. 

Prezentare 

electronică 

a 

proiectului 

elaborat 

10 ore 

4 

Lucru cu diagrame. 
Lucru cu liste de date. Lucru 
cu obiecte grafice.  

Proiect individual cu 
utilizarea instrumentelor de 
construire/ modificare a 
diagramelor, utilizarea 
instrumentelor de 
modificare, ștergere, sortare 
a datelor. Filtrarea datelor. 

Prezentare 

electronică 

a 

proiectului 

elaborat 

6 ore 

5 

Prezentări electronice 
Microsoft Power Point. 
Construirea unei prezentări. 
Crearea de diapozitive text. 
Crearea de diapozitive 
diagrame.  

Referat cu tematici 
referitoare la aplicaţiile de 
prezentări electronice 

Comunicare 
orală a 

referatului 
10 ore 

6 

Prezentări electronice 
Microsoft Power Point. 
Crearea de diapozitive 
organigrame.  Crearea de 
diapozitive 
tabele.Personalizarea unei 
prezentări. Crearea 
prezentărilor de diapozitive. 

Proiect individual cu 
utilizarea instrumentelor de 
construire/ modificare a 
diagramelor, utilizarea 
instrumentelor de 
construire/ modificare a  
organigramelor, a tabelelor, 
conform modelului propus 
de profesor. 

Prezentare 

electronică 

a 

proiectului 

elaborat 

8 ore 
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VIII. Lucrări practice recomandate 

Lucrările practice prevăd consolidarea și acumularea cunoștințelor teoretice. Pentru a 

favoriza obținerea deprinderilor de lucru de sinestătător lucrările se realizează în laboratoare 

echipate cu calculatoare personale. 

Nr. Denumirea lucrării şi conţinutul succint al ei 
Numărul 

de ore 

1. 

Gestionarea fișierelor şi directoarelor. Comprimarea/ decomprimarea 
datelor. Crearea unor structuri de directoare şi fişiere şi efectuarea 
operaţiilor de ștergere, mutare, copiere etc., comprimare şi 
decomprimarea datelor. 

2 

2. 

Procesorul textual Microsoft Word. Crearea, formatarea documentelor. 
Formatarea textului. Lucru cu parametrii paginii. Salvarea documentului. 
Vizualizarea și tipărirea conținutului documentului. Modificarea stilului, 
fonturilor. Numerotarea paginilor. Modificarea anteturilor și subsolurilor. 

2 

3. 
Liste numerotate și marcate. Aranjarea textului în coloane. Crearea unei 
liste marcate. Crearea unei liste numerotate. Crearea unei liste marcate 
sau numerotate pe mai multe nivele. Aranjarea textului în coloană. 

2 

4. 

Crearea, modificarea tabelelor. Inserarea obiectelor. Crearea unui tabel. 
Introducerea de text în tabel. Modificarea unui tabel. Inserarea rândurilor 
și coloanelor. Activarea bordurilor și a umbririlor. Transformarea textului 
în tabel și invers. Inserarea obiectelor.  

2 

5. 

Desenarea. Folosirea editorului de edcuații. Desenarea formelor și 
liniilor. Adăugarea efectelor și umbrelor tridimensionale. Rotirea și 
alinierea formelor. Gruparea formelor. Inserarea de imagini. Editorul de 
ecuații. 

2 

6. 

Tabele de calcul Microsoft Excel. Operații cu registre. Introducerea 
datelor. Formatarea foii de lucru. Crearea, salvarea unui registru de 
lucru. Gestionarea și vizualizarea registrelor de lucru. Editarea foilor de 
calcul. Introducerea datelor în celule. 

2 

7. 

Formatarea datelor din foaia de lucru. Modificarea fonturilor și 
dimensiunii. Modificarea lățimii coloanelor și înălțimii rândurilor. 
Formatarea modului de afișare a adatelor  numerice. Ștergerea 
rândurilor, coloanelor. 
 

2 

8. 
Lucru cu formule și funcții. Efectuarea calculelor simple. Introducerea 
formulelor. Copierea formulei. Utilizarea funcțiilor. Editarea unei formule 
sau a unei funcții.  

2 

9. 
Lucru cu diagrame.  Crearea unei diagrame. Schimbarea tipului de 
diagramă. Formatarea suprafeței diagramei. Adăugarea de date în 
diagramă. 

2 

10. 

Lucru cu liste de date. Lucru cu obiecte grafice. Introducerea de date într-
o foaie de calcul. Căutarea înregistrărilor din lista de date. Modificarea, 
ștergerea, sortarea datelor. Filtrarea. Utilizarea instrumentelor de 
desenare.  

2 

11. 

Prezentări electronice Microsoft Power Point. Construirea unei 
prezentări. Crearea de diapozitive text. Crearea unei noi prezentări. 
Utilizarea șablonului pentru design. Crearea unui diapozitiv text. 
Selectarea, deplasarea, redimensionarea blocurilor de text. Formatarea 
textului. 

2 

12. 
Crearea de diapozitive diagrame. Crearea unei diagrame. Modificarea 
tipului de diagramă. Adăugarea titlurilor de diagramă. Etichetelor de date. 

2 
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Nr. Denumirea lucrării şi conţinutul succint al ei 
Numărul 

de ore 

13. 

Crearea de diapozitive tabele. Lucrul cu obiectele SmartArt. Crearea unui 
tabel. Introducerea datelor. Formatarea tabelului. Inserarea obiectelor 
SmartArt. Formatarea obiectelor SmartArt. Modificarea obiectelor 
SmartArt. 

2 

14. 
Lucrul cu Imagini. Obiectele WordArt. Inserarea imaginilor din fişiere, 
ClipArt. Formatarea imaginilor. Formatarea modificarea obiectelor 
WordArt. 

2 

15. 

Personalizarea unei prezentări. Crearea prezentărilor de diapozitive. 
Adăugarea anteturilor și notele de subsol. Adăugarea efectelor de 
tranziție, schemelor de animație, elementele audio și video. Configurarea. 
Rearanjarea diapozitivelor. Rularea. Salvarea prezentării. 

2 

Total  30 

 

IX. Sugestii metodologice. 

Componentele de bază ale tehnologiei didactice pentru predarea-învăţarea modulului 

“Informatica aplicată” sunt:  

1. Formarea de competenţe specifice modulului.  

2. Antrenarea sistematică în scopul dezvoltării competenţelor de bază ale modulului.  

3. Utilizarea metodelor active de instruire, centrate pe elev.  

Curriculumul modular “Informatica aplicată” are drept scop formarea şi dezvoltarea 

competenţelor profesionale ale elevilor din învăţământul profesional tehnic postsecundar. 

Strategiile, metodele şi tehnicile utilizate în procesul de formare a competenţelor se vor 

realiza în cadrul  unor forme de organizare a acţiunii didactice. În procesul de instruire, 

componentele competenţei se formează prin sarcini didactice cu character de problemă prin 

adaptarea unei game de tehnici interactive care asigură o educaţie dinamică, formativă, 

motivaţională, reflexivă şi continua.  

Metodele recomandate pentru a fi utilizate în procesul de predare-învăţare a modulului 

“Informatica aplicată” sunt: expunerea de material teoretic, lucrul la calculator (individual 

şi/sau sub conducerea cadrului didactic), rezolvarea de probleme, lucrări practice, elaborarea 

proiectelor, activităţi în laboratoare. 

Pentru facilitarea procesului de asimilare de către elevi a cunoştinţelor se recomandă 

utilizarea următoarelor metode: interviul, lectură ghidată, exerciţii practice la calculator, 

probleme pentru dezvoltarea gândirii sistemice.  

Componenta aplicativă a competenţei presupune formarea la elevi a unor atitudini şi 

comportamente specifice lucrului în laboratoare. 

Pornind de la caracterul aplicativ al modulului Informatica aplicată, se recomandă 

utilizarea cât mai largă în procesul de predare-învăţare a metodelor activ-participative. De 

asemenea, se recomandă reducerea timpului alocat metodelor de expunere a materiilor 

teoretice şi utilizarea în procesul de predare-învăţare a metodelor bazate pe efectuarea 

sarcinilor de lucru.  

În activităţile practice, accentul se va pune pe îndeplinirea cu exactitate şi la timp a 

sarcinilor de lucru. Realizarea proiectelor în cadrul activităţilor practice va urmări nu numai 

dezvoltarea abilităţilor individuale, dar şi a celor de lucru în echipă. În activităţile individuale, 

accentual se va pune pe studiere, analiza şi sistematizarea materialului practic în scopul 
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îndeplinirii sarcinilor de lucru individual, care vor fi prezentate sub forma de portofolii, 

proiecte, sarcini specific, etc. 

 

 

X. Sugestii de evaluare a competenţelor profesionale. 

Axarea procesului de învăţare–predare–evaluare pe competenţe presupune 

efectuarea evaluării pe parcursul întregului proces de instruire. Evaluarea continuă va fi 

structurată în evaluări formative şi evaluări sumative (finale). Pornind de la caracterul aplicativ 

al modulului Informatica aplicată, evaluarea va viza mai mult aspectele ce ţin de interpretarea 

creativă a informaţiilor şi capacitatea de a rezolva situaţiile de problemă.  

Activităţile de evaluare vor fi orientate spre motivarea elevilor şi obţinerea unui 

feedback continuu, fapt ce va permite corectarea operativă a procesului de învăţare, 

stimularea autoevaluării şi a evaluării reciproce, evidenţierea succeselor, implementarea 

evaluării selective sau individuale. Pentru a eficientiza procesele de evaluare, înainte de a 

demara evaluările propriu-zise, cadrul didactic va aduce la cunoştinţa elevilor tematica 

lucrărilor, modul de evaluare (bareme/grile/criterii de notare) şi condiţiile de realizare a 

fiecărei evaluări.  

În cazul modulului Informatica aplicată, un element inovator al evaluării este 

posibilitatea de utilizare a resurselor educaţionale digitale, care includ teste ce pot fi 

administrate atât pe calculatoarele locale, cât şi on-line. 

Pentru a permite o individualizare a evaluării şi o motivare suplimentară a elevilor, 

sarcinile de evaluare formativă vor fi aranjate pe grade de dificultate.  

Metodele folosite pentru evaluarea continuă presupun chestionarea orală sau scrisă, 

studiile de caz, lucrările practice, proiectele, testările interactive asistate de calculator. În 

procesul evaluărilor continue se va da atât o apreciere obiectivă a cunoştinţelor şi 

competenţelor elevilor, cât şi a progreselor înregistrate de aceştia.  

Evaluarea sumativă se va efectua la sfârşitul modulului. Instrumentele de evaluare 

sumativă vor include itemi de tip problemă pentru rezolvarea în scris şi la calculator, testelor 

asistate de calculator, lucrării scrise, probe şi lucrări practice.  

 

XI. Resursele necesare pentru desfăşurarea procesului de studii 

Cerinţe faţă de sălile de curs 

Pentru orele practice Laborator de informatică care asigură fiecărui elev câte un 
calculator 
Proiector sau tablă interactivă 

Cerinţe tehnice 

Parametri tehnici minimi a 
calculatorului 

Procesor: 1,6 GHz 
Memorie operative: 1 GB 
Unitate de stocare: 320 GB 
Afişaj şi grafică: size: 19’’, rezoluţie: 1440x900 
Network: Ethernet, 100Mb/s 

Software Sistem de operare, MS Word, MS Excel, MS Power Point 
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XII. Resurse didactice recomandate elevilor 

Nr. 
Crt. 

Denumirea resursei 
Locul în care poate fi 

consultată/accesată/ procurată resursa 

1 

Hotărârea Guvernului Republicii Moldova nr. 95 

din 05.02.2009 pentru aprobarea unor acte 

normative privind implementarea Legii 

securităţii şi sănătăţii în muncă nr. 186−XVI din 

10 iulie 2008. 

lex.justice.md 

2 
Covalenco I., Bazele informaticii aplicate, 

Chişinău, 2015 
Biblioteca CET 

3 
Covalenco I., Chicu O., Bazele Informaticii 

Aplicate, 2012 
Biblioteca CET 

4 http://competentedigitale.ro/ on line 

5 http://scribd.com/ on line 

6 http://ixbt.ru/ on line 

7 Suportul profesorului Laborator 

8 
Nancy D. Lewis, EXCEL 2003 in imagini. Editura 

Teora, Bucureşti 2004 
Laborator 

9 
Steve Johnson, Perspection, MICROSOFT OFFICE 

WORD 2003. Editura Teora, Bucureşti 2004 
Laborator 

10 
Bazele utilizării aplicaţiilor pentru prezentări 

electronice (MS PowerPoint) 

http://www.ecomunitate.ro/upload/ins

truire/pdf/Modul%205%20PowerPoint2

007_RO.pdf 

11 
Georgescu Cr., Georgescu M.. Bazele 

Informaticii. Suport de curs 

http://www.itimcj.ro/~jalobean/Cursuri

/ArhCalc/Materiale/Bazele_informaticii.

htm 

12 
Calmis E.. TIC. Suport de curs. Universitatea de 

Stat din Moldova, Chisinau, 2007 
http://cecmi.usm.md/tic/ 

13 
Bulgaru O. Aplicaţii Informatice, Chişinău, USM, 

2000 

http://tempus2010.usm.md/ManualeP

DF/AplicatiiInfo.pdf 

14 

Cioroianu I., Tehnologia 

Informației și a Comunicațiilor, 

2010 

https://www.scribd.com/doc/30909733

0/Tehnologia-Informatiei-Si-a-

Comunicatiilor-Iulian-Cioroianu-pdf 

15 Procesarea textului 
http://www.filadelfia.ro/wpcontent/upl

oads/2011/10/10-MS-Word.pdf 

16 Constantinescu J. L., Procesare de text 

http://meminescu.wikispaces.com/file/

view/Modulul+3+-

+Procesare+de+text.pdf 

17 
Garabet M., Neascu I., Microsoft 

word, 2008 

http://education.inflpr.ro/res/CarteGar

abet/Microsoft%20Word.pdf 

18 
Ghid de utilizare Microsoft Office 

2007, 2008 

http://www.portal.gsam.ro/files/Ghid%

20de%20utilizare%20Microsoft%20Offic

e%202007.pdf 

19 
Utilizarea aplicației Excel, editura 

Euroaptitudini, 2014 

http://cnvranceanu.ro/blog/wpcontent/

uploads/2013/10/manual-excel-

2013m.pdf 

http://competentedigitale.ro/
http://scribd.com/
http://ixbt.ru/
http://www.ecomunitate.ro/upload/instruire/pdf/Modul%205%20PowerPoint2007_RO.pdf
http://www.ecomunitate.ro/upload/instruire/pdf/Modul%205%20PowerPoint2007_RO.pdf
http://www.ecomunitate.ro/upload/instruire/pdf/Modul%205%20PowerPoint2007_RO.pdf
http://www.itimcj.ro/~jalobean/Cursuri/ArhCalc/Materiale/Bazele_informaticii.htm
http://www.itimcj.ro/~jalobean/Cursuri/ArhCalc/Materiale/Bazele_informaticii.htm
http://www.itimcj.ro/~jalobean/Cursuri/ArhCalc/Materiale/Bazele_informaticii.htm
http://tempus2010.usm.md/ManualePDF/AplicatiiInfo.pdf
http://tempus2010.usm.md/ManualePDF/AplicatiiInfo.pdf
http://meminescu.wikispaces.com/file/view/Modulul+3+-+Procesare+de+text.pdf
http://meminescu.wikispaces.com/file/view/Modulul+3+-+Procesare+de+text.pdf
http://meminescu.wikispaces.com/file/view/Modulul+3+-+Procesare+de+text.pdf
http://education.inflpr.ro/res/CarteGarabet/Microsoft%20Word.pdf
http://education.inflpr.ro/res/CarteGarabet/Microsoft%20Word.pdf
http://www.portal.gsam.ro/files/Ghid%20de%20utilizare%20Microsoft%20Office%202007.pdf
http://www.portal.gsam.ro/files/Ghid%20de%20utilizare%20Microsoft%20Office%202007.pdf
http://www.portal.gsam.ro/files/Ghid%20de%20utilizare%20Microsoft%20Office%202007.pdf
http://cnvranceanu.ro/blog/wpcontent/uploads/2013/10/manual-excel-2013m.pdf
http://cnvranceanu.ro/blog/wpcontent/uploads/2013/10/manual-excel-2013m.pdf
http://cnvranceanu.ro/blog/wpcontent/uploads/2013/10/manual-excel-2013m.pdf
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Nr. 
Crt. 

Denumirea resursei 
Locul în care poate fi 

consultată/accesată/ procurată resursa 

20 

Bazele utilizării aplicaţiilor de 

calcul tabelar; aplicaţia excel din 

microsoft office 

http://www.ecomunitate.ro/upload/ins

truire/pdf/Modul%204%20Excel2007_R

O.pdf 

21 
Microsoft Office Excel 2007 - 

Manual pentru uz școlar, 2008 

http://www.eos.ro/userfiles/files/Micro

soft%20Office%20Excel%202007.pdf 

22 
Runceanu A., Editorul de calcul tabelar Excel, 

2014 

http://www.runceanu.ro/adrian/wpcon

tent/cursuri/iac2013/IAC5_2013.pdf 

23 

Prezentari - Microsoft PowerPoint 2013, Raluca 

Constantinescu, Ionut Danaila, editura 

Euroaptitudini (ECDL modulul VI) 

http://www.euroaptitudini.ro/editura/ 

 

24 Utilizare GIMP https://www.gimp.org/ 

 

http://www.ecomunitate.ro/upload/instruire/pdf/Modul%204%20Excel2007_RO.pdf
http://www.ecomunitate.ro/upload/instruire/pdf/Modul%204%20Excel2007_RO.pdf
http://www.ecomunitate.ro/upload/instruire/pdf/Modul%204%20Excel2007_RO.pdf

